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一人ひとりの健康づくりを最優先課題に、力強い前進の年に
　

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

会
員
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
平
成
二
十
八
年
の
初

春
を
健
や
か
に
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

ま
た
、
こ
れ
ま
で
当
連
合
会
が
取
り
組
ん
だ
多
く
の
事
業

に
ご
協
力
を
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

ご
承
知
の
と
お
り
、
当
連
合
会
は
平
成
二
十
七
年
度
よ
り

兵
庫
県
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
に
再
加
盟
い
た
し
ま
し
た
が
、

そ
の
こ
と
に
よ
り
、
県
老
連
の
阪
神
南
ブ
ロ
ッ
ク
（
芦
屋
・

尼
崎
・
西
宮
）
の
事
業
と
し
て
、
十
月
に
は
グ
ラ
ウ
ン
ド
・

ゴ
ル
フ
実
践
講
習
会
、十
一
月
に
は
女
性
部
の
「
健
康
講
座
」

を
西
宮
市
老
連
の
担
当
で
開
催
し
ま
し
た
。

　

本
年
も
兵
庫
県
老
連
・
阪
神
南
ブ
ロ
ッ
ク
主
催
の
多
く
の

事
業
が
予
想
さ
れ
ま
す
の
で
、
皆
様
の
さ
ら
な
る
ご
協
力
を

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

さ
て
、十
月
二
十
八
〜
二
十
九
日
の
両
日
開
催
さ
れ
た「
全

国
老
人
ク
ラ
ブ
大
会
」
に
参
加
し
ま
し
た
が
、会
員
の
減
少
・

高
齢
化
に
よ
る
後
継
者
選
び
に
ご
苦
労
さ
れ
て
い
る
こ
と

が
、
全
国
共
通
の
課
題
と
し
て
話
題
に
上
っ
て
い
ま
し
た
。

　

そ
こ
で
全
老
連
は
、
会
員
増
強
百
万
人
を
目
指
し
、
平
成

二
十
六
年
度
か
ら
五
カ
年
計
画
を
ス
タ
ー
ト
さ
せ
て
お
り
ま

す
。

　

当
連
合
会
に
お
い
て
も
、
会
員
増
強
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
チ
ー

ム
で
検
討
さ
れ
て
お
り
ま
す
の
で
、平
成
二
十
八
年
度
に
は
、

そ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
チ
ー
ム
の
方
針
が
発
表
さ
れ
る
も
の
と

期
待
し
て
お
り
ま
す
。

　

私
た
ち
老
人
ク
ラ
ブ
の
活
動
は
、「
健
康
」「
奉
仕
」「
友
愛
」

の
理
念
に
基
づ
い
て
行
動
し
て
お
り
ま
す
が
、「
健
康
」
で

な
け
れ
ば
「
奉
仕
活
動
」
も
「
友
愛
活
動
」
も
で
き
ま
せ
ん
。

　

し
た
が
い
ま
し
て
、
ま
ず
皆
様
自
ら
が
健
康
づ
く
り
を
最

優
先
課
題
と
し
て
取
り
組
ん
で
い
た
だ
き
た
い
と
存
じ
ま

す
。

　

平
成
二
十
四
年
度
か
ら
、
健
康
づ
く
り
モ
デ
ル
事
業
と
し

て
ス
タ
ー
ト
し
た
「
西
宮
い
き
い
き
体
操
」
は
、
現
在
で
は

市
内
の
約
百
五
十
カ
所
で
開
催
さ
れ
て
お
り
、
皆
様
の
健
康

に
対
す
る
意
識
の
高
さ
が
感
じ
ら
れ
心
強
い
限
り
で
す
。

　

結
び
に
、
会
員
の
皆
様
・
ご
家
族
の
皆
様
に
と
り
ま
し
て

今
年
一
年
が
幸
多
き
年
と
な
る
こ
と
を
ご
祈
念
申
し
上
げ
、

年
頭
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

　

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

一
般
社
団
法
人
西
宮
市
老
人
ク
ラ
ブ
連

合
会
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
お
健

や
か
に
初
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び

申
し
上
げ
ま
す
。

　

皆
様
に
は
平
素
よ
り
、
児
童
の
登
下
校

見
守
り
な
ど
の
地
域
福
祉
活
動
を
は
じ

め
、
高
齢
者
の
生
き
が
い
づ
く
り
や
健
康

増
進
の
た
め
の
活
動
な
ど
、
市
政
各
般
に

わ
た
り
ま
し
て
格
別
の
ご
理
解
と
ご
協
力

を
賜
り
、
厚
く
御
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

本
市
は
、
便
利
な
立
地
、
落
ち
着
い
た

環
境
な
ど
を
理
由
と
し
て
、「
住
み
た
い

街
、
住
み
続
け
た
い
街
」
と
し
て
高
く
評

価
さ
れ
て
お
り
ま
す
。
先
人
の
皆
様
が
築

い
て
こ
ら
れ
た
文
教
住
宅
都
市
と
い
う
誇

り
高
い
都
市
ブ
ラ
ン
ド
を
さ
ら
に
発
展
さ

せ
る
べ
く
、
新
た
な
決
意
で
市
政
に
臨
ん

で
ま
い
り
ま
す
。
皆
様
の
お
力
添
え
を
い

た
だ
き
ま
す
よ
う
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
申

し
上
げ
ま
す
。

　

結
び
に
、
一
般
社
団
法
人
西
宮
市
老
人

ク
ラ
ブ
連
合
会
の
ま
す
ま
す
の
ご
発
展

と
、
会
員
の
皆
様
、
ご
家
族
様
に
と
り
ま

し
て
、
今
年
一
年
が
明
る
く
幸
多
き
年
と

な
り
ま
す
こ
と
を
心
か
ら
祈
念
申
し
上

げ
、
年
頭
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。

　

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
西
宮
市
老
人
ク
ラ
ブ
の
皆
様
に
お

か
れ
ま
し
て
は
、
平
成
二
十
八
年
の
新
春

を
健
や
か
に
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申

し
上
げ
ま
す
。

　

ま
た
、
平
素
よ
り
西
宮
市
社
会
福
祉
協

議
会
の
活
動
に
ご
理
解
、
ご
協
力
を
い
た

だ
き
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、
私
こ
と
、
こ
の
た
び
昨
年
の

十
二
月
一
日
を
も
ち
ま
し
て
西
宮
市
社
会

福
祉
協
議
会
の
理
事
長
に
就
任
い
た
し
ま

し
た
。
身
に
余
る
大
役
を
頂
き
、
甚
だ
微

力
で
は
で
は
ご
ざ
い
ま
す
が
、
地
域
福
祉

の
さ
ら
な
る
発
展
の
た
め
に
全
力
を
尽
く

し
て
ま
い
る
所
存
で
す
の
で
、
ど
う
ぞ
よ

ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

本
年
は
、
当
会
が
中
前
田
町
で
建
設
を

進
め
て
お
り
ま
す
高
齢
者
や
障
が
い
者
、

子
ど
も
達
な
ど
様
々
な
世
代
の
人
が
“
集

え
る
場
”
で
あ
る
「
地
域
共
生
館
ふ
れ
ぼ

の
」
が
二
月
末
に
完
成
い
た
し
ま
す
。
こ

の
施
設
を
通
し
て
、
家
族
の
絆
や
地
域
・

職
場
な
ど
多
様
な
人
々
が
つ
な
が
り
、
助

け
合
え
る
よ
う
な
共
生
の
ま
ち
づ
く
り
を

進
め
て
ま
い
り
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す

の
で
、
貴
会
並
び
に
会
員
の
皆
様
に
は
お

力
添
え
を
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
申

し
あ
げ
ま
す
。

　

本
年
も
『
誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る

ま
ち
づ
く
り
』
に
向
け
て
、
共
に
取
り
組

ん
で
ま
い
り
ま
し
ょ
う
。

新
年
の
ご
挨
拶

西
宮
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

 

　
　
理
事
長
　
山
﨑
　
喜
夫

新
年
の
ご
挨
拶西

宮
市
長

　
今
村
　
岳
司

新
年
の
ご
あ
い
さ
つ

西
宮
市
社
会
福
祉
協
議
会

理
事
長

  

北
川
　
悦
久
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平
成
二
十
七
年
度
「
新
任
会

長
・
中
堅
リ
ー
ダ
ー
研
修
会
」

が
六
月
二
十
四
日
、午
後
一
時

半
か
ら
西
宮
老
人
福
祉
セ
ン
タ

ー
・
第
五
集
会
室
で
開
催
さ
れ
、

十
九
校
区
か
ら
六
十
六
人
が
参

加
し
ま
し
た
。

　

山
本
副
理
事
長
の
司
会
進
行

で
研
修
会
が
始
ま
り
、冒
頭
で

は
山
﨑
理
事
長
が
あ
い
さ
つ
さ

れ
ま
し
た
。昨
年
の
四
月
に
一

般
社
団
法
人
西
宮
市
老
人
ク
ラ

ブ
連
合
会
を
設
立
し
、こ
の
四

月
か
ら
県
老
連
に
再
加
入
し
た

こ
と
を
報
告
。県
老
連
の
事
業

活
動
へ
の
参
加
・
協
力
を
呼
び

か
け
ま
し
た
。

　

続
い
て
、グ
ル
ー
プ
内
で
自

己
紹
介
を
し
た
後
、担
当
者
か

ら
各
テ
ー
マ
に
沿
っ
た
話
が
あ

り
ま
し
た
。そ
の
後
、質
疑
応
答

が
行
わ
れ
、閉
会
と
な
り
ま
し
た
。

◆
「
新
会
長
に
求
め
ら
れ
る

　

も
の
」

●
「『
老
人
ク
ラ
ブ
リ
ー
ダ

　

ー
必
携
』
に
基
づ
い
た
老

　

人
ク
ラ
ブ
の
組
織
・
運
営
・

　

活
動
」

・
松
村
事
務
局
長

　

運
営
の
原
則
「
自
主
的
か

つ
民
主
的
に
会
員
本
位
の
運

営
を
行
う
」
た
め
に
、
会
則

や
内
規
を
決
め
、会
員
名
簿
・

会
計
簿
を
整
備
す
る
必
要
が

あ
る
。

　

日
頃
の
活
動
の
中
で
、
多
く

の
会
員
が
、
役
割
を
分
担
し
て

活
動
に
参
画
す
る
こ
と
が
、
後

継
者
の
養
成
に
つ
な
が
る
。

　

活
動
と
し
て
、「
生
活
を
豊

か
に
す
る
楽
し
い
活
動
」「
地

域
を
豊
か
に
す
る
社
会
活
動
」

が
あ
る
。
老
人
ク
ラ
ブ
の
大
き

な
運
動
「
1
0
0
万
人
会
員
増

強
運
動
」。
一
時
期
は
八
〇
〇

万
人
を
超
え
た
会
員
が
、
六
〇

〇
万
人
台
に
な
っ
て
い
る
。

　
「
新
地
域
支
援
事
業
に
向
け

て
の
行
動
提
案
」
が
あ
り
、
老

人
ク
ラ
ブ
と
し
て
協
力
す
る
動

き
が
あ
る
。

●
「
会
長
の
心
構
え
に
つ
い
て
」

・
小
林
会
計
理
事

①
会
員
の
数
を
減
ら
さ
な
い　

　

何
も
し
な
け
れ
ば
、
ど
ん
ど

ん
減
る
。
そ
の
状
況
を
つ
か
ん

で
い
な
い
と
い
け
な
い
。

②
後
継
者
を
育
成
す
る　

　

会
合
に
は
必
ず
役
員
を
連
れ

て
い
き
、
会
長
の
仕
事
を
見
せ

る
。

③
例
会
の
運
営　

　

ど
う
し
た
ら
み
ん
な
に
喜
ん

で
も
ら
え
る
か
工
夫
す
る
。
副

会
長
以
下
に
よ
く
相
談
す
る
こ

と
が
大
事
。

④
会
計
の
透
明
性　

　

帳
面
を
付
け
、
年
一
回
会
計

監
査
を
受
け
る
。
領
収
証
を
も

ら
い
、
会
計
に
請
求
す
る
。

⑤
老
人
ク
ラ
ブ
の
現
状
把
握　

　

四
、
五
年
前
と
平
均
年
齢
は

同
じ
だ
が
中
身
が
違
う
。
会
員

増
強
の
目
標
を
決
め
る
と
き

は
、
減
る
人
数
を
計
算
に
入
れ

る
。

⑥
記
憶
よ
り
記
録　

　

記
録
し
、
単
老
の
会
合
で
話

題
に
す
る
と
盛
り
上
が
る
。

⑦
単
老
の
規
約　

　

規
約
を
改
定
す
る
と
き
は
、

臨
時
総
会
を
開
く
な
ど
手
続
き

を
踏
む
。

　

新
会
長
に
な
り
、
期
待
さ
れ

て
い
る
。「
今
こ
そ
チ
ャ
ン
ス
」

だ
と
頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
。

◆「
市
老
連
の
今
後
に
つ
い
て
」

・
山
﨑
理
事
長

　

昨
年
、
市
老
連
の
一
年
目
と

し
て
、
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
四
つ

つ
く
り
、
二
つ
は
完
了
。
一
つ

は
「
こ
と
ぶ
き
バ
ス
」
の
積
立

金
。
も
う
一
つ
は
、
こ
の
四
月

か
ら
使
っ
て
い
る
愛
称
「
西
宮

い
き
い
き
ク
ラ
ブ
」。
残
る
二

つ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
「
会
員
増

強
」「
単
位
ク
ラ
ブ
の
活
性
化

支
援
」を
合
同
で
進
め
て
い
く
。

　

今
年
は
特
に
健
康
維
持
を
進

め
て
い
き
た
い
。市
老
連
で
は
、

ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ
た
健
康
維
持

の
取
り
組
み
が
あ
る
。「
西
宮

い
き
い
き
体
操
」
は
、
や
め
る

方
が
ほ
と
ん
ど
い
な
い
。
私
の

と
こ
ろ
で
は
毎
回
五
十
人
ぐ
ら

い
が
参
加
さ
れ
る
が
、
開
始
ま

で
あ
ち
こ
ち
で
し
ゃ
べ
っ
て
い

る
。
体
操
で
筋
力
ア
ッ
プ
、
し

ゃ
べ
っ
て
ス
ト
レ
ス
解
消
。
そ

れ
が
長
く
続
く
秘
け
つ
で
も
あ

る
か
と
思
う
。
平
均
年
齢
と
健

康
年
齢
の
差
が
縮
ま
る
よ
う
、

取
り
組
ん
で
い
き
た
い
。

◆
「
平
成
二
十
七
年
度
事
業
計

　

画
に
つ
い
て
」

・
前
田
副
理
事
長

　

十
一
万
強
の
未
加
入
の
高
齢

者
が
西
宮
市
に
は
い
る
。
そ
の

人
た
ち
を
会
員
に
向
け
る
こ
と

が
、
こ
れ
か
ら
の
努
め
だ
と
思

う
。

　

西
宮
市
の
健
康
福
祉
局
に

は
、
健
康
づ
く
り
支
援
チ
ー
ム

が
あ
り
「
い
き
い
き
体
操
」
に

携
わ
っ
て
い
る
。
す
で
に
一
一

三
カ
所
で
運
営
し
、
非
常
に
活

発
。
今
村
市
長
も
推
進
に
賛
同

し
て
い
る
。

　

各
地
区
で
高
齢
者
の
見
守
り

を
さ
れ
て
い
る
民
生
児
童
委
員

の
方
々
が
「
い
き
い
き
体
操
」

と
連
携
。
西
宮
市
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
へ
一
カ
月
の
報
告

を
し
、
介
護
予
防
・
健
康
促
進

を
推
進
し
て
い
く
。「
い
き
い

き
体
操
」
で
、医
療
費
の
削
減
、

介
護
予
防
に
努
め
て
ほ
し
い
。

　

残
る
二
つ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

の
活
動
推
進
を
行
う
。
ま
た
、

固
定
化
さ
れ
て
い
る
事
業
計
画

の
見
直
し
を
推
進
し
て
い
る
。

◆
「
平
成
二
十
七
年
度
事
業
予

算
に
つ
い
て
」

・
小
林
会
計
理
事

①
一
般
会
計
収
支
予
算　

　

収
入
の
部
は
、
単
老
の
会
費

収
入
、
補
助
金
な
ど
と
前
年
度

か
ら
の
繰
り
越
し
。
こ
れ
に
対

し
て
、
支
出
の
計
画
は
、
事
務

管
理
費
と
事
業
費
。

②
活
動
支
援
体
制
強
化
推
進
事
業

　

収
支
予
算　

　

給
料
・
法
定
福
利
費
・
ア
ル

バ
イ
ト
の
賃
金
な
ど
、
事
務
局

の
人
件
費
。

③
こ
と
ぶ
き
バ
ス
運
行
管
理
事

　

業
収
支
予
算　

　

市
か
ら
の
補
助
金
で
は
足
り

な
い
の
で
、
一
般
会
計
と
バ
ス

積
立
会
計
、
繰
越
金
で
賄
う
。

支
出
は
、
バ
ス
運
行
会
社
へ
の

委
託
料
、
バ
ス
の
駐
車
場
代
。

④
交
流
活
動
特
別
会
計
収
支
予
算

　

二
十
年
前
の
秋
田
県
老
連
か

ら
の
お
見
舞
金
。

⑤
感
謝
の
一
円
特
別
会
計
収
支

　

予
算　

　

女
性
部
が
年
二
回
、
一
円
募

金
を
持
っ
て
こ
ら
れ
、
友
愛
活

動
費
と
す
る
。

⑥
こ
と
ぶ
き
バ
ス
積
立
特
別
会
計

　

収
支
予
算　

　

今
年
度
は
一
回
利
用
す
る
の

に
一
万
八
千
円
。
そ
の
う
ち
四

千
円
は
積
み
立
て
、
一
万
四
千

円
は
運
営
に
充
て
る
。
約
二
二

〇
回
走
ら
せ
る
計
算
。

　

九
月
四
日
、
西
宮
老
人
福
祉

セ
ン
タ
ー
二
階
で
平
成
二
十
七

年
度
西
宮
市
高
齢
者
囲
碁
大
会

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

対
戦
要
領
は
、
三
つ
の
ク
ラ

ス
に
分
か
れ
て
対
戦
。
三
段
以

上
の
部
二
十
二
名
、
初
・
二
段

の
部
十
九
名
、
級
の
部
二
十
六

名
、
合
計
六
十
七
名
が
参
加
し

ま
し
た
。

　

今
大
会
は
以
前
よ
り
も
女
性

の
参
加
者
が
増
え
、
西
宮
市
で

も
囲
碁
人
気
が
上
が
っ
て
い
る

こ
と
を
実
感
す
る
大
会
と
な
り

ま
し
た
。

　

対
局
が
始
ま
る
と
会
場
の
空

気
は
一
変
。
談
笑
す
る
方
も
い

な
く
な
り
、
碁
石
を
打
つ
音
が

会
場
に
響
き
ま
す
。
参
加
者
は

日
頃
の
鍛
錬
の
成
果
を
出
せ
る

よ
う
、
真
剣
な
表
情
で
取
り
組

み
ま
し
た
。
対
局
が
進
む
に
つ

れ
て
、
勝
敗
が
先
に
つ
く
組
が

出
て
き
て
、
ま
だ
勝
敗
が
決
し

て
な
い
対
局
を
取
り
囲
む
姿
も

ち
ら
ほ
ら
。注
目
が
集
ま
る
中
、

対
局
が
終
了
す
る
と
緊
張

の
糸
が
切
れ
る
よ
う
に
、
皆

さ
ん
和
気
あ
い
あ
い
と
笑

顔
で
対
局
に
つ
い
て
語
り

あ
い
、
対
局
中
と
は
一
転
、

場
は
和
や
か
な
雰
囲
気
に

包
ま
れ
ま
し
た
。

【
大
会
結
果
】　

※
敬
称
略

Ａ
ク
ラ
ス
（
三
段
以
上
）

　

優　

勝　

奥　

喜
代
孝

　

準
優
勝　

神
田　

由
勝

　

第
三
位　

森
澤　

照
弘

Ｂ
ク
ラ
ス
（
初
・
二
段
）

　

優　

勝　

森
本　

虎
義

　

準
優
勝　

新
村　
　

勝

　

第
三
位　

井
口　

昇
司

Ｃ
ク
ラ
ス
（
級
の
部
）

　

優　

勝　

佐
野　
　

昇

　

準
優
勝　

網
岡　

和
子

　

第
三
位　

中
村　

喜
英

立
田　

廸
雄　

Ａ（
三
段
以
上
）

　

今
大
会
が
初
参
加
の
立
田
さ

ん
。
囲
碁
歴
は
四
十
年
以
上
の

ベ
テ
ラ
ン
で
す
。

　

相
手
の
数
手
先
を
読
み
、
そ

の
場
そ
の
場
で
対
応
し
て
い
く

こ
と
が
勝
負
を
分
け
ま
す
。

「
今
は
老
人
ク
ラ
ブ
の
方
々
に

囲
碁
の
手
ほ
ど
き
を
し
て
い
ま

す
。
こ
う
し
て
多
く
の
方
が
集

ま
る
対
局
に
参
加
す
る
と
、
気

持
ち
が
高
ぶ
り
ま
す
ね
。
や
は

り
囲
碁
は
楽
し
く
て
お
も
し
ろ

い
」
と
ニ
ッ
コ
リ
。

竹
内　

正
木
（
広
田
校
区
）

　

毎
年
ボ
ウ
リ
ン
グ
の
集
い
に

参
加
し
て
い
る
竹
内
さ
ん
。
ボ

ウ
リ
ン
グ
経
験
は
十
年
以
上
。

　
「
今
日
は
思
っ
て
い
る
よ
り

成
績
が
良
か
っ
た
。
そ
の
日
の

コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ン
で
結
果
が
違

う
の
で
、
な
か
な
か
思
う
よ
う

に
は
い
き
ま
せ
ん
が
…
」

得
能
富
久
恵
（
津
門
校
区
）　

　

失
敗
し
て
も
成
功
し
て
も
、

み
ん
な
が
楽
し
め
る
ゲ
ー
ム
。

そ
れ
が
ボ
ウ
リ
ン
グ
。

　
「
バ
ー
ン
!　

と
、
ピ
ン
が

弾
け
る
音
が
気
持
ち
良
い
」
と

話
す
得
能
さ
ん
。
チ
ー
ム
メ
ー

ト
に
大
き
な
声
援
を
送
っ
て
い

ま
し
た
。

鶴
田　

靖
子　

Ｃ
（
六
級
）

　
「
主
人
に
勧
め
ら
れ
て
囲
碁

を
始
め
ま
し
た
。
今
は
週
一
回

囲
碁
の
教
室
に
通
い
な
が
ら
、

時
折
主
人
に
教
え
て
も
ら
っ
て

い
ま
す
」
と
語
る
鶴
田
さ
ん
。

　

普
段
か
ら
女
性
同
士
、
仲
間

と
一
緒
に
参
加
し
て
い
ま
す
。

　
「
強
く
な
る
の
も
大
切
で
す

が
、
楽
し
い
囲
碁
を
目
指
し
て

い
ま
す
。
対
局
で
負
け
る
こ
と

も
勉
強
で
す
」
と
、
囲
碁
に
対

す
る
思
い
を
述
べ
ら
れ
ま
し

た
。

　

西
宮
市
老
連
主
催
の
平
成

二
十
七
年
度
ボ
ウ
リ
ン
グ
の
集

い
が
九
月
二
〜
三
日
に
ボ
ウ

ル
・
ト
マ
ト
で
開
催
さ
れ
ま
し

た
。

　

参
加
人
数
は
両
日
合
わ
せ
て

二
八
一
名
（
二
日
が
一
一
九

名
、
三
日
は
一
六
二
名
）
と
多

く
の
方
が
参
加
。
午
前
十
一
時

ス
タ
ー
ト
の
組
、午
後
は
一
時
・

三
時
ス
タ
ー
ト
の
組
と
分
け
ら

れ
、
各
部
そ
れ
ぞ
れ
二
ゲ
ー
ム

で
得
点
を
争
い
ま
し
た
。

　

日
頃
か
ら
ボ
ウ
リ
ン
グ
に
慣

れ
親
し
ん
だ
人
、
初
め
て
プ

レ
ー
す
る
人
、
顔
見
知
り
も
、

初
顔
合
わ
せ
の
チ
ー
ム
も
そ
れ

ぞ
れ
が
和
気
あ
い
あ
い
と
親
睦

を
深
め
、
ボ
ウ
リ
ン
グ
を
楽
し

み
ま
し
た
。

　

最
初
は
遠
慮
が
見
ら
れ
た
皆

さ
ん
も
ゲ
ー
ム
が
進
む
に
つ
れ

て
打
ち
解
け
、
ス
ト
ラ
イ
ク
を

取
る
と
チ
ー
ム
を
上
げ
て
大
盛

り
上
が
り
。
ハ
イ
タ
ッ
チ
に

ガ
ッ
ツ
ポ
ー
ズ
と
歓
声
を
上

げ
、
拍
手
が
わ
き
起
こ
っ
て
い

ま
し
た
。

　

約
一
時
間
半
、
参
加
者
は
め

い
っ
ぱ
い
体
を
動
か
し
気
持
ち

の
良
い
汗
を
流
し
ま
し
た
。

平
成
27
年
度
　
西
宮
市
高
齢
者
囲
碁
大
会

平成27年度
　　ボウリングの集い

参加者インタビュー

参
加
者
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

平
成
27
年
度

　
新
任
会
長
・
中
堅
リ
ー
ダ
ー
研
修
会

株式
会社

創業明治五年

西宮市奥畑8ー45

（0798）71ー7256（代）

交通共済
“相手への賠償補償”

も追加できます

西宮市民共済 受付時間  ９～１７時（日祝休み）

0120ー24ー9431

医薬品卸売一般販売許可取得業者　毒物劇物一般販売、農薬販売登録業者 
　　　　　　　　 建築物ねずみこん虫等防除登録業者 

株 式 
会 社 日本サクドリー 

西宮営業所  〒663ー8113   西宮市甲子園口6丁目13番8号  第1サクドリービル 
（0798） 68ー1646FAX（0798） 68ー1645TEL

〒663ー8114   西宮市上甲子園4丁目2番9号  第2サクドリービル 
（0798） 39ー1312FAX（0798） 39ー1322TEL  

環境衛生・害虫防除博識館 

 

圓  満  寺 
西宮市社家町1 ー 3 6

35ー2388

浄 土 宗

阿弥陁寺
西宮市郷免町2ー8

（0798）22ー2481
FAX（0798）26ー5452

地鎮祭・初宮詣・結婚式
え び す 宮 総 本 社

西宮神社
33ー0321神　　社
23ー3311神社会館

・神社  http://nishinomiya-ebisu.com
・会館  http://jinjakaikan.com 門戸厄神

西宮市門戸西町２ー２６
（0798）51ー0268

西宮市鷲林寺２丁目３８
（0798）74ー1000

FAX（0798）74ー1055
西宮市すみれ台３丁目１番地
（078）907ー3120

宅地地盤の
安全性診断

（有）太田ジオリサーチ

TEL（0798）66ー4410
FAX（0798）66ー4412

西宮市深津町6ー26ー102

各市水道局指定店
各市下水道課指定店

給排水衛生設備・設計・施工

室 田 管 工

豊かな自然に抱かれたお菓子工房 

http://www.tsumagari.co.jp

〒６６２－００１５  西宮市甲陽園本庄町６－３８ 
本店 

0120ー221ー071

独逸機械貿易株式会社 
本　　社 川崎市川崎区駅前本町２４－５ 

                           （G.M.Tビル） 
FAX 233ー6696（044） 222ー6751（代） 

関西支店 西宮市本町５－２７ 
FAX 35ー6759（0798） 35ー6751（代） 

（公社）西宮市
 シルバー人材センター

シルバー便利屋さん

お気軽にご相談ください。

青木町2ー5 （0798）72ー3461

高齢者の外出・通院・家事のお手伝い
庭そうじ・網戸・障子の張替
パソコン指導・・・など

西宮市津門稲荷町１２－２

有限会社 ナニワ

お車のことは、お任せ下さい！！
自動車のトータルアドバイザー

代表取締役 村 上  隆 一

TEL（0798）23ー7151 FAX35ー1987

総合物流業 

〒６６３ー８２２７ 
西宮市今津出在家町９ー２０ 
TEL（0798） 22ー6402（代） 
FAX（0798） 22ー3696

阪神エヤコン
西宮市浜町１１ー４

●エアコン取付・洗浄も承ります。
●お気軽にお問い合せ下さい。

技術と信頼

TEL（0798）35ー8519（代）
FAX（0798）35ー8902

創 業
37年 特工店

株式
会社

兵庫県学校給食指定 パン工場
西宮市・宝塚市・尼崎市指定 米飯工場

西宮製菓
西宮市津門稲荷町４ー２

（0798）33ー0881
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十
一
月
二
十
六
日
、
西
宮
市

立
勤
労
会
館
ホ
ー
ル
で
平
成

二
十
七
年
度
女
性
リ
ー
ダ
ー
交

流
研
修
会
健
康
講
座
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

　

今
回
は
「
音
楽
療
法
を
体
験

し
よ
う
！
」
を
テ
ー
マ
に
高
齢

者
施
設
な
ど
で
音
楽
療
法
を
行

っ
て
い
る
兵
庫
県
認
定
音
楽
療

法
士
、
日
本
音
楽
療
法
学
会
認

定
音
楽
療
法
士
の
永
島
恵
美
子

氏
が
講
師
を
つ
と
め
ま
し
た
。

 　

主
催
者
を
代
表
し
て
挨
拶
に

立
っ
た
山
﨑
理
事
長
は
「
今
日

は
音
楽
療
法
士
の
永
島
先
生
の

美
し
い
歌
声
に
よ
っ
て
心
を
癒

し
て
い
た
だ
い
て
明
日
か
ら
の

活
力
に
し
て
い
た
だ
き
た
い
と

思
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、
大
い

に
楽
し
ん
で
頂
き
た
い
と
思
い

ま
す
」
と
呼
び
掛
け
ら
れ
ま

し
た
。 

来
賓
挨
拶
で
は
兵
庫

県
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
中
村
美

津
子
会
長
が
あ
い
さ
つ
に
立
ち

百
万
人
増
強
運
動
に
触
れ
ら
れ

て
、「
女
性
の
力
で
老
人
ク
ラ

ブ
を
盛
り
上
げ
て
い
き
ま
し
ょ

う
！
」
と
話
さ
れ
ま
し
た
。

　

あ
い
さ
つ
の
後
、
永
島
先
生

が
演
壇
に
立
ち
、
講
演
が
始
ま

り
ま
し
た
。

　
「
W
H
O
（
世
界
保
健
機
関
）

が
提
唱
し
て
い
る
健
康
の
定
義

の
一
つ
で
あ
る
「
声
を
出
す
こ

と
」
を
今
日
は
実
践
し
ま
す
。

そ
れ
は
歌
を
歌
う
こ
と
で
す
！

い
ま
か
ら
皆
さ
ん
に
と
っ
て
、

懐
か
し
い
歌
を
沢
山
歌
い
ま
す

が
新
し
い
こ
と
で
は
な
く
古
い

事
を
す
る
こ
と
で
大
脳
を
刺
激

し
、
能
を
活
性
化
さ
せ
ま
し
ょ

う
！
」
と
述
べ
ら
れ
、
ア
シ
ス

タ
ン
ト
に
米
田
久
恵
さ
ん
、
ピ

ア
ノ
に
金
子
佑
美
子
さ
ん
が
加

わ
り
「
お
猿
の
か
ご
や
」「
も

み
じ
」「
高
原
列
車
は
行
く
」「
狙

い
う
ち
」「
り
ん
ご
の
ひ
と
り

ご
と
」「
湯
の
町
エ
レ
ジ
ー
」「
銀

座
カ
ン
カ
ン
娘
」「
夜
露
よ
今

夜
も
あ
り
が
と
う
」「
好
き
に

な
っ
た
人
」
の
九
曲
を
参
加
者

全
員
と
歌
い
ま
し
た
。

　

途
中
、
永
島
先
生
が
シ
ャ
ン

ソ
ン
を
美
し
い
歌
声
で
披
露
す

る
と
、
会
場
か
ら
は
拍
手
が
沸

き
起
こ
り
ま
し
た
。

　

続
い
て
歌
っ
た
「
高
原
列
車

は
行
く
」
で
は
ハ
ン
カ
チ
を
手

に
振
る
と
会
場
は
カ
ラ
フ
ル
な

色
に
包
ま
れ
ま
し
た
。

　

永
島
先
生
は
た
び
た
び
、
会

場
の
客
席
に
入
り
、
参
加
者
の

方
に
マ
イ
ク
を
向
け
て
声
を
か

け
て
い
ま
し
た
。

　

楽
し
い
時
間
も
あ
っ
と
い
う

間
に
過
ぎ
、
永
島
先
生
は
最
後

に
「
一
日
、
健
康
の
た
め
に

一
〇
〇
回
笑
い
ま
し
ょ
う
！
」

と
締
め
く
く
ら
れ
ま
し
た
。

　

参
加
さ
れ
た
方
た
ち
は
終
始

笑
顔
満
開
、「
楽
し
か
っ
た
！
」

と
い
う
声
も
多
く
聞
こ
え
、
外

の
寒
さ
を
跳
ね
返
す
よ
う
に
熱

気
が
会
場
を
包
ん
で
い
ま
し

た
。

　

十
一
月
十
六
日
、
高
齢
者
の

楽
し
い
体
力
測
定
が
大
阪
ガ
ス

今
津
総
合
グ
ラ
ウ
ン
ド
体
育
館

で
行
わ
れ
、
午
前
午
後
合
わ
せ

て
六
十
三
名
が
参
加
し
ま
し

た
。

　

中
村
体
育
部
長
と
山
本
副
理

事
長
の
あ
い
さ
つ
に
続
い
て
、

ラ
ジ
オ
体
操
で
体
を
ほ
ぐ
し
た

後
、「
開
眼
片
足
立
ち
」
か
ら

は
じ
ま
り
、
全
員
で
六
十
秒
間

の
片
足
立
ち
に
挑
戦
。

　

途
中
で
バ
ラ
ン
ス
を
崩
す
方

も
見
ら
れ
ま
し
た
が
、
見
事

六
十
秒
間
立
ち
切
っ
た
方
も
い

て
、
周
囲
か
ら
は
拍
手
が
贈
ら

れ
て
い
ま
し
た
。

　

続
い
て
「
六
分
間
歩
行
」「
上

体
起
こ
し
」「
握
力
測
定
」「
長

座
体
前
屈
」「
十
メ
ー
ト
ル
障

害
物
歩
行
」
と
、
全
六
種
類
の

測
定
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

す
べ
て
の
測
定
後
に
は
脳
年

齢
測
定
に
挑
戦
。
八
十
一
歳
の

方
が
脳
年
齢
七
十
歳
の
結
果
が

出
る
と
拍
手
が
贈
ら
れ
て
い
ま

し
た
。

　

終
始
楽
し
い
雰
囲
気
で
、
笑

顔
に
溢
れ
た
会
場
。
参
加
者
か

ら
は
「
自
分
の
体
力
が
自
覚
で

き
て
よ
か
っ
た
で
す
。
去
年
よ

り
体
力
が
つ
い
て
て
う
れ
し
か

っ
た
で
す
」と
の
声
も
聞
こ
え
、

充
実
し
た
測
定
に
な
っ
た
よ
う

で
す
。

健 康 講 座
「音楽療法を体験しよう！」
講師：兵庫県音楽療法士
　　　日本音楽療法学会認定音楽療法士
　　　　永島恵美子　先生

開眼片足立ち

永島恵美子先生

山﨑理事長あいさつ

握力測定 上体起こし

10ｍ障害物歩行

6分間歩行

高
齢
者
の
楽
し
い
体
力
測
定

　平成 27 年度健康づくり・介護予防事業阪神南ブロッ
ク老人クラブ連絡協議会「グラウンド・ゴルフ実践講習
会」が 10 月 16 日、大阪ガス今津総合グラウンドで開
催されました。台風で延期し、開催された今大会。雲一
つない青空のもと、皆さんの表情も晴れ晴れと輝いてい
ました。
　兵庫県老連が実施する平成 27 年度健康づくり介護予
防事業の一環として開催され、今回は団体戦 1 チーム 5
人に分かれて行われました。尼崎市 19 チーム、芦屋市
5 チーム、西宮市 30 チーム、合計 54 チーム（270 名）
の方が参加しました。
　参加者は赤、青の 2 つのコートにそれぞれ分かれ、2
ゲームを楽しみました。対戦相手で初対面にも関わらず、
共にプレーをする中で自然に会話も弾み、親睦を深めま
した。

平成27年度　健康づくり・介護予防事業 阪神南ブロック老人クラブ連絡協議会

南甲子園チーム（西宮市）

【大会結果】
　優　勝   南甲子園（西宮市）  185 点
　準優勝　園田 A　 （尼崎市）  189 点
　第 3 位   芦屋 D    （芦屋市）  192 点

TEL（0798）31ー3303 FAX38ー1039

西宮市羽衣町7ー30ー305ーA
夙川グリーンタウン3F

円満な相続を目指す

NPO法人 相続相談センター
代表理事　税理士　安 東 信 裕

★セミナー開催中

相続税遺言 家族信託

URL ： http://www.e-sozoku.org

TEL（0798）34ー8870

西宮市神楽町５－５
ラ・ベルジュ夙川 ２０１

ＪＲさくら夙川駅より南へ徒歩２分

国道２号線神楽町交差点南西角
（モービル石油南側）すぐ

中島崇行法律事務所
なか じま たか ゆき

0798ー34ー6658
西宮市与古道町2番34号 
●お気軽にご相談下さい● 

会社設立・解散まで多様なニーズに対応 

須山 隆 
税 理 士 事 務 所 
 社会保険労務士事務所 

信頼と技術で躍進

西宮市津門綾羽町１ー１３ （0798）23ー2001
西宮本社

加東市南山６ー６ー５ （0795）47ー6801
東条工場

三木市吉川町貸潮３３６ （0794）73ー1500
吉川工場

長寿時代です！
毎日を楽しくお元気に！

弁護士法人
市民法律
事 務 所芦屋西宮

西宮市甲風園1ー8ー１ ゆとり生活館AMIS5F
（阪急西宮北口駅より3分）

http://homepage3.nifty.com/ancl/

ANCLは地域の方々のための法律事務所です
わたしたちは誠実に問題に取り組みます

（0798）68ー3161
FAX（0798）68ー3162

芦屋西宮市民

店内５０席ご用意 和食と甘味が
お楽しみ頂けます。

http://www.sazae-shokuhin.com

兵庫県西宮市上大市4－17－18
0120ー01ー2438

送迎可
（御相談）

●営業時間／午前11時～午後9時30分 
　　  　　　　（ラストオーダー午後9時00分） 
●定 休 日／毎月曜日（祝祭日は営業） 

0798ー72ー3522Tel.
西宮市越水町5ー7

深江発条株式
会社

（0798）26ー0885
FAX（0798）35ー8100

西宮市津門大箇町６番３８号

http://www.c-party.co.jp
yoshio.yokoyama@c-party.co.jp

西宮市産所町3－4

代表取締役 横 山  嘉 夫

株式
会社横山建築事務所

（0798）33ー3115 FAX34ー4452

西本内科医院
西本　博

西宮市里中町１丁目１ー１４

内科 ・ 循環器科
呼吸器科 ・ 放射線科

（0798）47ー0081

西宮市小曽根町3ー1ー31

阪神バス「小曽根三丁目」まえ

院長  医学博士  谷本 真
日本整形外科学会専門医

（0798）41ー3060

整形外科・リハビリテーション科

PM
AM

月診 療 時 間 火 水 木 金 土
○ ○ ○ 休 ○ ○
○ ○ ○ 休 ○ 休

日・祝
休
休3 00～： 6 00：

9 00～： 12 30： 山口町おかざきクリニック

ペインクリニック内科・麻酔科
リハビリテーション科・内科
在宅医療・往診

月診 療 時 間 火 水 木 金 土
○ ／ ○ ○ ○

☆
○ ／ ○ △ ○

日・祝
／
／15 00 ～： 19 00：

9 00 ～： 12 00：

西宮市山口町上山口3ー3ー10

http://okazaki-cl.com

△木曜午後╱17：00～19：00　☆土曜╱9：00～17：00

院長  岡崎賢治

TEL（078）907ー3307 FAX907ー3308

内科・循環器内科・胃腸科・外科

風川医院
日・祝 
／ 
／ 午後 5 ００ ～ ： 7 3０ ： 

午前 9 ００ ～ ： １２ ００ ： 
月 診 療 時 間  火 水 木 金 土 
○ ○ ○ ○ ○ ○ 
○ ○ ○ ／ ○ ／ 

訪問診療・往診いたします。 

西宮市門戸荘18ー19 
52ー2018 TEL&FAX 

西宮市甲子園六番町１８ー１６

（0798）42ー8353

１２：３０pm ２：３０pm手術日　火曜・木曜
休診日　水曜午後・土曜午後／日曜・祝日

日・祝月診療時間 火 水 木 金 土
／● ● ● ● ● ●９：００am １２：００pm
／● ● ／ ● ● ／３：３０pm ６：３０pm

小金井クリニック
内　科 ・ 循環器科

西宮市戸田町3－7

日本内科学会総合内科専門医
日本循環器学会認定循環器専門医

PM
AM

月診 療 時 間 火 水 木 金 土
● ● ● ／ ● ●
● ／ ▲ ／ ● ／

日・祝
／
／5

▲はPM6：00～7：30
00～： 7 30：

9 00～： 12 00：

（0798） 38ー2234 
西宮市戸田町５ー１６  西宮ビル１F

診療時間 午前８：１５～１２：００ 
午後４：００～ ６ ：３０ 

院　　長 
名誉院長 

西宮市田中町3ー1 エイビスプラザ201

診 療 時 間 

午後4：00～ 7：00
午前9：00～12：00

月 金 火 木 土 水 

休診日　火・金・土曜午後、日曜、祝日 

（0798） 32ー7412
西宮市浜甲子園2丁目5ー12

内科・呼吸器科・小児科 

（0798） 41ー0408
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十
月
六
日
か
ら
九
日
の
四
日

間
、
西
宮
市
立
市
民
ギ
ャ
ラ

リ
ー
に
て
平
成
二
十
七
年
度
西

宮
市
高
齢
者
作
品
展
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

　

今
年
は
、
絵
画
の
部
四
十
六

点
、
書
の
部
二
十
八
点
、
写
真

の
部
二
十
点
、
工
芸
の
部
十
四

点
の
計
一
〇
八
点
が
出
展
。
感

性
豊
か
な
作
品
群
が
ギ
ャ
ラ

リ
ー
を
彩
り
、
そ
の
完
成
度
の

高
さ
に
来
場
者
は
思
わ
ず
見

入
っ
て
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
最
終
日
に
は
展
示
場

で
各
審
査
員
の
先
生
が
講
評
会

を
開
き
、
出
展
者
を
含
む
来
場

者
た
ち
は
真
剣
な
ま
な
ざ
し
で

講
評
に
耳
を
傾
け
て
い
ま
し
た
。

　

そ
の
後
会
場
を
移
し
各
部
門

ご
と
の
表
彰
が
行
わ
れ
、
受
賞

者
一
人
ひ
と
り
に
表
彰
状
や
盾

が
送
ら
れ
ま
し
た
。
審
査
員
を

代
表
し
て
絵
画
の
部
審
査
員
の

田
中
先
生
か
ら
「
表
現
活
動
の

大
事
な
ポ
イ
ン
ト
は
テ
ク
ニ
ッ

ク
な
ど
の
方
法
論
よ
り
〝
何
を

描
き
た
い
か
〟
と
い
う
こ
と
で

す
。
表
現
し
た
い
目
標
を
自
覚

し
た
上
で
次
に
〝
い
か
に
描
く

か
〟
に
移
り
ま
す
。
そ
れ
を
読

み
取
る
の
が
私
の
役
目
で
あ

り
、
今
日
は
十
分
に
読
み
取
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
」
と
賛
辞

の
言
葉
が
あ
り
ま
し
た
。

◎
審
査

【
絵
画
の
部
】
田
中
　
　
理
先
生

　

表
現
す
る
こ
と
が
、
生
き
る

力
と
な
っ
て
い
る
こ
と
を
作
品

を
通
し
て
観
る
も
の
に
伝
わ
っ

て
く
る
こ
と
が
、
何
に
も
か
え

が
た
い
素
晴
ら
し
い
こ
と
だ
と

思
い
ま
す
。

【
書
の
部
】　
井
下
　
石
泉
先
生

　

今
回
も
良
い
作
品
が
集
ま
り

嬉
し
く
思
い
ま
す
。
た
だ
、
も

う
少
し
筆
の
使
い
方
を
研
究
し

て
強
い
線
が
引
け
る
よ
う
に
し

て
ほ
し
い
。

【
写
真
の
部
】
三
井
　
　
博
先
生

　

バ
ラ
エ
テ
ィ
に
富
ん
だ
素
晴

ら
し
い
作
品
が
揃
い
ま
し
た
。

美
を
発
見
す
る
視
点
も
い
い
も

の
が
多
か
っ
た
。
自
家
プ
リ
ン

ト
の
作
品
が
多
か
っ
た
が
、
色

調
、
ト
ー
ン
、
プ
リ
ン
ト
用
紙

に
も
っ
と
気
を
配
る
と
、
今
以

上
の
素
晴
ら
し
い
作
品
に
仕
上

が
る
と
思
い
ま
す
。
作
品
の
出

来
上
が
り
に
も
っ
と
神
経
を
使

い
ま
し
ょ
う
。

【
工
芸
の
部
】
三
先
生
合
同
審
査

　

日
常
生
活
の
場
に
う
る
お
い

を
与
え
て
く
れ
る
多
様
な
工
芸

作
品
の
お
も
し
ろ
さ
を
感
じ
さ

せ
て
く
れ
ま
し
た
。

絵画の部
市長賞 古市　和子 「冬の白川郷」

議長賞 大前　三幸 「渚での語らい」

社会福祉協議会理事長賞 藤原　洋三 「奥入瀬の渓流」

老人クラブ連合会理事長賞 橋本　利男 「中之島中央公会堂」

佳作 谷　　芳雄 「THE　アメリカ」

佳作 池田　冨永 「緑の中の美術館」

佳作 井上さゞ代 「清水寺三重の塔」

努力賞 竹村　剛敏 「湖北夕景」

努力賞 広部　　篤 「マイ・ボール」

書の部
市長賞 山田　茂湖 「舞」

議長賞 勢戸　　寛 「般若心経」

社会福祉協議会理事長賞 小笠原朝子 「墨場必携」

老人クラブ連合会理事長賞 山㟢　愃巨 「緑樹重陰」

佳作 奥田　忠蔵 「書譜臨書」

佳作 坂井　　清 「龍翔鳳舞」

佳作 大村　孝子 「升色紙」

努力賞 塚本嘉一郎 「般若心経」

努力賞 岸本　三朗 「行書千文字」

写真の部
市長賞 田中　　積 「静かな朝」

議長賞 近藤　淑子 「ドキッ !」

社会福祉協議会理事長賞 薬師　正興 「視線」

老人クラブ連合会理事長賞 浜名　俊宏 「朝霧」

佳作 上念　　喬 「爽快」

佳作 中西　春男 「夕日を浴びて」

佳作 松田　順男 「ガッツ」

努力賞 岩壷　克哉 「霧氷が騒ぐ」

努力賞 橋本八重子 「なに　なに !?」

工芸の部
市長賞 橋本　康彦 「消災呪」

議長賞 岡㟢歌代子 「桜に雉」

社会福祉協議会理事長賞 石水　順子 「冨士山」

老人クラブ連合会理事長賞 戸枝　清宗 「御寺」

佳作 眞藤登喜子 「春夏秋冬」

努力賞 山本　敦子 「博多人形」

努力賞 松川　友枝 「よろこびの日」

絵画の部
書の部

写真の部

工芸の部

◀
市
長
賞

　「
冬
の
白
川
郷
」　

　
　
　
　
　
古
市
　
和
子

◀
市
長
賞

　「
消
災
呪
」　

　
　
　
　
　
橋
本
　
康
彦

▲市長賞
　「静かな朝」　
　　　田中　　積

▲社会福祉協議会理事長賞
　「視線」　
　　　　　　薬師　正興

▲議長賞
　「ドキッ !」　
　　　　　　近藤　淑子

▲老人クラブ連合会理事長賞
　「朝霧」　　　
　　　　　　　浜名　俊宏

◀
市
長
賞　
「
舞
」　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
山
田
　
茂
湖

◀
議
長
賞　
「
般
若
心
経
」　
　
　
　
　
　
　
　
　
勢
戸
　
　
寛

◀
社
会
福
祉
協
議
会
理
事
長
賞　
「
墨
場
必
携
」　
小
笠
原
朝
子

◀
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
理
事
長
賞
「
緑
樹
重
陰
」
山
㟢
　
愃
巨

◀
議
長
賞

　「
渚
で
の
語
ら
い
」

　
　
　
　
　
大
前
　
三
幸

◀
議
長
賞

　「
桜
に
雉
」

　
　
　
　
　
岡
㟢
歌
代
子

◀
社
会
福
祉
協
議
会
理
事
長
賞

　
「
奥
入
瀬
の
渓
流
」　

　
　
　
　
　
藤
原
　
洋
三

◀
社
会
福
祉
協
議
会
理
事
長
賞

　
「
冨
士
山
」　

　
　
　
　
　
石
水
　
順
子

◀
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
理
事
長
賞

　
「
中
之
島
中
央
公
会
堂
」

　
　
　
　
　
橋
本
　
利
男

◀
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
理
事
長
賞

　
「
御
寺
」　

　
　
　
　
　
戸
枝
　
清
宗

内科・胃腸内科・呼吸器内科・漢方内科
医療法人社団　仁医会

西宮市高須町1ー1ー12ー205

尼崎市東本町 2 丁 目 5 1

（0798）40ー6091

（代）（06）4868ー0823

尼崎市南武庫之荘2丁目10ー30
（06）6432ー0032

介護老人保健施設

介護老人保健施設

（0798）34ー6650

診 療 時 間 月 金 土 日・祝火 木水
午前 9：00～12：30
午後 4：00～ ７ ：３0

内科・放射線科・消化器科・呼吸器科

山路クリニック

西宮市田中町3ー1ー208
阪神西宮駅南側エイヴィスプラザ2F

クリニックフロア 有りP

みやみつ整形外科 
リハビリクリニック 

西宮市田中町3ー1 エイビスプラザ206
阪神西宮駅南すぐ
△はリハビリのみ受付です。

（受付は7：15まで）

診 療 時 間  月 火 水 木 金 土 
午前 ９ ００ ～ ： １２ 00： 
午後 1 ００ ～ ： 2 00 ： 
午後 4 3０～： 7 30：

○ 
△ 

○

○ 
△ 

○

○ 
／ 

／

○ 
△ 

○

○ 
△ 

○

○ 
／ 

／

（0798）38ー7525

御賛助

内　　科・消化器科 
呼吸器科・放射線科 

診療時間　午前9：00～12：00 
　　　　　午後5：00～ 7：00 
休　　診　土曜午後・木曜・日曜・祝日 

（0798） 41ー5211
西宮市高須町2ー1ー19ー103

平岡内科
内科・人工透析

西宮市小松町1丁目5番12号

月 金 土診 療 時 間

ＰＭ 4：00～  7：00
ＡＭ 9：30～11：00

日・祝火 木水

（0798）40ー2528FAX
（0798）40ー2525

やぶもと泌尿器科
院長 藪元秀典

西宮市甲子園六番町１８番１６号
甲子園クリニックセンター
（0798）48ー8601

診療科目■泌尿器科
月診 療 時 間 火 水 木 金 土
○ ○ ○ ○ ○ ○
○ ／ ○ ／ ○ ／

日・祝
／
／午後3 00～： 7 00：

午前9 00～： 12 00： 西宮市今津水波町６ー３０ 

内科・呼吸器内科・消化器内科・消化器外科 
外科・皮膚科・大腸肛門外科・麻酔科 

（0798） 33ー0345（代） 

谷向病院 
医療法人（財団） 喜望会 

 

西宮市千歳町7－10
（0798） 
（0798） 36ー5901FAX
36ー3560

理 事 長   辰 馬 健 仁 

まつ　　　 ほ 

 

宗教法人 

西宮市山口町船坂５７３ 

善照寺船坂保育園 

（078） 904ー3773
 H P ： http://kaede-nursery.jp

西宮市浜町2ー11
TEL（0798）32ー2713 FAX32ー2714

社会福祉法人 清松学園

・FAX（0798）
西宮市浜甲子園2－10－4

理 事 長  泉  敏 夫

浜甲子園健康幼稚園
浜甲子園健康幼稚園

41－1759

学校
法人

学校法人　津門学園 

西宮市津門西口町5ー9
0798ー22ー2101
0798ー34ー2102

TEL
FAX

理事長 
園　長 

管 庸夫 
高田朋子 

すが　 つね　お 

●フリーコール

不動産の購入・売却・賃貸は

西宮店0120ー8631ー37
西宮市神明町8ー2ー112

60才台募集中
まずはお電話で

株式会社 朝日警備

（0798）66ー8746

0120ー373ー587
西宮市甲子園五番町１３－２３

甲 子 園 営 業センター

時間看護師常駐の
サービス付き高齢者向け住宅

24

青洲会
医療法人社団

ナーシングケア ラウレート

つきっきりの看護が
必要な方や
専門的なケアが
必要な方
是非ご検討下さい

［ナコウジ］あなたが安堵する住宅
（06）6470ー2777

TEL（0798）34ー5415
FAX（0798）34ー5416

西宮市分銅町2ー26
アペックスヒルズ西宮1階

ヘルパーステーション 紫 苑
株式会社 天意ホームケア研究所
訪 問 介 護 重度訪問介護
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十
月
二
十
八
日
、
平
成
二
十

七
年
度
「
西
宮
市
高
齢
者
芸
能

大
会
」
が
西
宮
市
立
勤
労
会
館

ホ
ー
ル
で
開
催
さ
れ
、
予
選
を

勝
ち
抜
い
た
二
十
五
組
が
歌
や

踊
り
な
ど
を
披
露
し
ま
し
た
。

会
場
は
満
席
で
立
ち
見
を
す
る

来
場
者
の
姿
も
あ
り
ま
し
た
。

　

は
じ
め
に
前
田
副
理
事
長
か

ら
「
元
気
に
活
発
に
練
習
さ
れ

た
こ
と
を
発
表
す
る
場
で
す
。

今
日
の
晴
れ
舞
台
を
応
援
し
て

い
ま
す
」
と
述
べ
ら
れ
、
続
い

て
今
村
市
長
よ
り
あ
い
さ
つ
が

あ
り
、
次
に
来
賓
の
方
よ
り
温

か
い
祝
辞
を
い
た
だ
き
ま
し

た
。
次
に
江
本
文
化
教
養
部
長

よ
り
大
会
規
則
説
明
が
あ
り
、

審
査
員
の
紹
介
の
後
、
芸
能
大

会
の
演
目
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　

ト
ッ
プ
バ
ッ
タ
ー
は
今
津
校

区
こ
と
ぶ
き
コ
ー
ラ
ス
の
「
麦

の
唄
」。
伸
び
や
か
な
歌
声
を

披
露
し
魅
了
し
ま
し
た
。
そ
の

後
、カ
ラ
オ
ケ
や
ハ
ー
モ
ニ
カ
、

新
舞
踊
、
マ
ジ
ッ
ク
な
ど
バ
ラ

エ
テ
ィ
豊
か
な
演
目
が
披
露
さ

れ
ま
し
た
。「
夢
」
と
題
し
て

一
人
芝
居
に
挑
戦
し
た
大
野
さ

ん
。
歌
に
演
技
と
い
う
新
し
い

ジ
ャ
ン
ル
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス

で
注
目
を
浴
び
ま
し
た
。

　

過
去
四
度
、
最
優
秀
賞
に
選

ば
れ
た
浜
さ
ん
は
新
舞
踊
で

「
お
祭
り
マ
ン
ボ
」
を
披
露
。

曲
調
は
早
く
、
動
き
に
一
切
の

乱
れ
か
ら
は
拍
手
が
送
ら
れ
ま

し
た
。

　

演
目
の
最
後
に
ゲ
ス
ト
の
村

上
良
水
さ
ん
、
井
上
寛
子
さ
ん

に
よ
る
歌
謡
シ
ョ
ー
で
会
場
の

盛
り
上
が
り
は
最
高
潮
。
そ
し

て
各
賞
の
発
表
に
移
り
ま
し
た
。

　

審
査
委
員
の
保
田
先
生
は
、

「
今
日
は
会
場
の
雰
囲
気
が
と

て
も
良
く
、
出
演
さ
れ
た
方
も

気
持
ち
よ
く
で
き
た
と
思
い
ま

す
。
芸
能
は
い
ろ
い
ろ
と
あ
り

ま
す
。
ア
イ
デ
ア
を
出
し
合
っ

て
、
こ
れ
か
ら
も
が
ん
ば
っ
て

く
だ
さ
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

表
彰
で
は
最
優
秀
賞
一
名
、
優

秀
賞
五
名
の
方
々
に
決
定
し
、

入
賞
者
に
大
き
な
拍
手
が
送
ら

れ
ま
し
た
（
別
掲
）。

　

最
後
は
お
楽
し
み
の
抽
選

会
。
読
み
上
げ
ら
れ
る
当
選
番

号
で
会
場
は
最
後
ま
で
盛
り
上

が
り
ま
し
た
。

☆最優秀賞（１名）
　新舞踊「お祭マンボ」　  浜　由紀子（鳴尾東）

☆優秀賞（５名）
　・カラオケ「マイ・ウェイ」
　　　　　　　　　　　　草野　泰治（鳴尾東）
　・一人芝居「夢」
　　　　　　　　　　　　大野　園子（鳴尾西）
　・ハーモニカ「丘を越えて」
　　　　　　　　　　　　小北　一夫（広　田）
　・カラオケ「旅の酒」
　　　　　　　　　　　　松岡　龍雄（高　須）
　・マジック「ロープ・時計」
　　　　　　　　　　　　数村　光廣（安　井）

と　

き　

平
成
27
年
10
月
28
日
㈬

と
こ
ろ　

西
宮
市
立
勤
労
会
館
ホ
ー
ル

力強く、
そして優美な歌声に観客はうっとり。
会場は大盛り上がりとなりました。

村上　良水さん

井上　寛子さん

谷口医院
午後４ ３０～： ７ ００：
午前９ ００～： １２００：

月診 療 時 間 火 水 木 金 土
○ ○ ○ ○ ○ ○
○ ○ ○ ／ ○ ／

日・祝
／
／

（0798）45ー5075

西宮市今津真砂町１－６
今津浜パークタウン１F

小児科 ・ 内　科
皆様のご健康と
ご長寿を祈念致します。

各種病院・医院の処方せん受付 
くすり・医療用品の配達・相談 

西宮市里中町3丁目11ー11

日新薬局
（0798）41ー2301
西宮市甲子園町16－11

【営業時間】 10：00～19：00  【定休日】 日曜日・祝日

レオピンロイヤル
キヨーレオピン
バイオリンク

取
扱
店

〔健康で元氣で光り輝いて長生き〕
するために夢と希望をご提案します！！

むとう耳鼻咽喉科
クリニック

院長 医学博士   武藤  俊彦
（日本耳鼻咽喉科学会認定耳鼻咽喉科専門医）

http://www.muto- j ib ika.com/
（0798）42ー3387

み み は な

15 3０～： 19 0０：
8 3０～： １２００：

月診 療 時 間 火 水 木 金 土
○ ○ ○ ○ ○ ○
○ ○ ／ ○ ○ ／

日・祝
／
／

若草町１ー８ー１０ １F 駐車場有

TEL（0798）36ー1112

◎ ： 水曜午後は予約手術のみ
休診日 ： 木曜午後、土曜午後、日曜、祝日
初診受付╱午前診11：30まで、午後診18：30まで

月診 療 時 間 火 水 木 金 土
○ ○ ○ ○ ○ ○
○ ○ ◎ ／ ○ ／

日
／
／～

～12 00：
19 00：16 00：

9 00：

西宮市田中町5ー20ー2F
（エビスタ西宮 阪神百貨店 西出口すぐ）

イ イ ヒ フ

皮フ科・形成外科

田所クリニック

内科・小児科・循環器内科 

日曜・祝日・木曜午後・土曜午後　休診 
西宮市甲子園春風町4－27

春風公園東側 
（0798） 33ー0273

み　　　はた 

午後 ５ ００ ～ ： ７ ００ ： 
午前 ９ ００ ～ ： １２ ００ ： 

月 診 療 時 間  火 水 木 金 土 
○ ○ ○ ○ ○ ○ 
○ ○ ○ ／ ○ ／ 

日・祝 
／ 
／ 

頸動脈エコー他各種超音波検査できます。 
西宮市甲子園三番町１０－４３ 
（0798） 41ー1716

（0798）40ー2625
西宮市小松北町１－１－２７
エムプラン小松ビル２０２

http://www.okumura-eye.com

循 環 器 科 ・ 呼 吸 器 科
外科・リハビリテーション科

前田クリニック
診療時間

休 診 日 木曜日、日曜日、祝日

西宮市甲子園口3丁目14－1
（0798）67ー6663
（0798）67ー7000FAX

午前9：00～12：00
午後4：30～ 7：00

タケバ歯科クリニック
（0798）67ー0418

西宮市甲子園口３丁目２５－４ アルシュ甲子園口１F
○診療時間 AM １０：００～１：００ PM ３：００～８：００
○休 診 日 水曜・日曜・祝日

山口歯科診療所
医療法人社団

診察時間

平日AM ９：００～１：００
PM ２：００～７：３０ 土曜 AM ９：００～１：００

PM ２：００～５：００
休診日　日曜・祝日

※予約時間を変更される場合はお早めにご連絡下さい。

西宮市田中町３ー１  エイヴィスプラザ２０３
（0798）34ー3600

西宮市今津曙町１ー１ エキーマ今津２０２
（0798）22ー8214

インプラント・矯正歯科・審美歯科・ホワイトニング
口腔外科・歯周病治療・一般歯科

◎土・日・祝の午後は１５：００～１９：００
１５００～： ２１００：
１０００～： １４００：

月診 療 時 間 火 水 木 金 土
○ ○ ○ ○ ○ ○
○ ○ ○ ○ ○ ◎

日
○
◎

祝
○
◎

医療法人 健志会

西宮市瓦林町20番9号

一般歯科・小児歯科・矯正歯科・審美歯科・インプラント

しらいしデンタルクリニック
ウエスト

TEL（0798）63ー6480

診 療 時 間 月 火 水 木 金 土
AM９ 3０～： １２ 30：
PM 2 3０～： 4 00：
PM 4 0０～： 8 30：

○
○
●

●PM9：30まで　△第1・3・5日曜日は急患のみ診療
休診日　日曜日・祝日

○
○
○

○
○
／

○
○
○

○
○
○

○
○
／

日
△
／
／

やまかげクリニック 

西宮市市庭町６－１０ 
休診：木曜日午後・土曜日午後・日曜日・祝日 

月 診 療 時 間  火 水 木 金 土 
○ ○ ○ ○ ○ ○ 
○ ○ ○ － ○ － 午後 4 30～ ： 7 30： 

午前 9 00～ ： 12 00： 

（0798） 38ー2030 （0798）47ー3353
西宮市浜甲子園１丁目１ー９

内科  ・ 循環器内科
外科  ・ 消化器内科

はまおかクリニック
院長 濱 岡  守 西宮市南越木岩町7ー8

サンクチュアリ·ヴィラ·ザ·苦楽園201号

心療内科・精神科
内科 平医院

http://taira-iin.com/index1.html
TEL（0798）72ー8225 FAX70ー4804

☆予約診療・小児は精神科領域のみ ☆往診は定期的な訪問診療のみ

月診 療 時 間 火 水 木 金 土
○ ○ ／ ○ ○ ○
往診
予約診療

往診
予約診療／ ／

日・祝
／
／午後1 30～： 4 30：

○ ○ ／ ○ ○ ／ ／午後5 00～： 7 00：

午前9 00～： 12 00：

内　科・小児科 

大 西 医 院 

（0798） 41ー1727
（0798） 48ー2111

西宮市甲子園町10ー30

（MRＩ・マルチＣＴ予約受付番号） 

院　長 
副院長 

大 西 光 延 
大 西 利 枝 

手の痛み、巻き爪、足の痛みと靴のトラブル… 
http://www.ohno-clinic.net

院 長 大 野  博 史 

名神西宮インターの南西角 
　　　　阪神久寿川駅南　徒歩３分 

0798ー33ー9111


