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1,500 人 会員増強運動

月刊

桜
か
ら
バ
ト
ン
タ
ッ
チ
す
る
よ
う
に

春
の
主
役
と
し
て
色
鮮
や
か
に

咲
き
誇
る
ツ
ツ
ジ

古
来
長
寿
の
木
と
し
て
知
ら
れ
て
い
る

満
開
の
公
園
で
孫
と
の
サ
ッ
カ
ー
遊
び
に

心
地
良
い
疲
れ
を
感
じ
る

　

異
常
気
象
が
続
き
、
世
界

各
地
で
大
寒
波
に
よ
る
被
害

が
多
く
起
こ
っ
て
い
ま
す
。

▼
我
が
国
で
も
寒
暖
の
差
が

激
し
く
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

が
大
流
行
で
、学
校
で
は
学
級
閉
鎖
に
な
り
、

老
人
ホ
ー
ム
で
も
高
齢
患
者
が
多
く
出
て
い

ま
す
。
▼
ま
た
今
春
も
本
格
的
な
ス
ギ
花
粉

症
の
季
節
が
や
っ
て
き
ま
し
た
。
花
粉
症

は
ア
レ
ル
ギ
ー
性
鼻
炎
の
一
種
と
い
わ
れ
、

年
々
増
加
傾
向
に
あ
り
ま
す
。
▼
1
月
下
旬

か
ら
4
月
ご
ろ
ま
で
が
ピ
ー
ク
で
鼻
づ
ま
り

や
眼
の
か
ゆ
み
が
起
こ
り
、
睡
眠
不
足
の
原

因
と
な
っ
て
い
ま
す
。
▼
こ
の
よ
う
な
症
状

が
出
た
ら
、
で
き
る
だ
け
早
く
医
師
の
診
断

を
仰
ぎ
、
目
薬
や
飲
み
薬
を
処
方
し
て
も
ら

う
の
が
一
番
で
す
。
▼
注
意
す
べ
き
点
は
、

外
出
時
マ
ス
ク
や
眼
鏡
を
着
用
し
、
帰
宅
時

は
衣
服
を
外
で
よ
く
振
り
払
う
こ
と
。
洗
濯

物
は
で
き
れ
ば
部
屋
干
し
に
す
る
な
ど
の
対

策
を
取
る
こ
と
で
す
。
▼
も
う
す
ぐ
お
花
見

の
シ
ー
ズ
ン
が
や
っ
て
き
ま
す
。
そ
れ
ま
で

に
花
粉
症
は
早
く
治
し
て
お
か
れ
て
は
。

（
鳴
尾
北　

湯
川
）

広島市西区の公園　　　写真と文　田中　積氏（用海校区）
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※ 
松
竹
株
式
会
社
か
ら
大
阪
松
竹
座
４

月
公
演
「
Ｏ
Ｓ
Ｋ
日
本
歌
劇
団
レ

ビ
ュ
ー
春
の
お
ど
り
」
の
ご
案
内

※ 

地
域
共
生
推
進
課
か
ら
、
平
成
31
年

度
老
人
ク
ラ
ブ
補
助
金
交
付
申
請
書

の
提
出
に
つ
い
て

　

提
出
期
限
：
4
月
19
日
㈮
厳
守

※
新
任
校
区
老
連
会
長
に
つ
い
て

　

甲
東
校
区　

中
務
会
長
⇩
荒
木
会
長

【
議
案
事
項
】

１
． 定
款
の
改
正（
案
）に
つ
い
て（
継
続

審
議
）

２
．平
成
31
年
度
の
三
役
体
制
に
つ
い
て

【
報
告
事
項
】

〈
広
報
部
〉

•
月
刊
い
ぶ
き
第
2
2
6
号
4
月
号　

　

4
月
初
旬
発
送

• 

月
刊
い
ぶ
き
第
2
2
7
号
5
月
号
、

原
稿
依
頼（
原
稿
締
切
：
4
月
10
日
㈬
）

•
委
員
会
開
催（
2
月
27
日
㈬
）の
報
告

〈
文
化
教
養
部
〉

•
委
員
会
開
催（
2
月
21
日
㈭
）の
報
告

〈
体
育
部
〉

•
委
員
会
の
開
催（
5
月
7
日
㈫
）案
内

• 

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
大
会
（
5
月

17
日
㈮
）
の
開
催
案
内

〈
女
性
部
〉

•
委
員
会
開
催（
2
月
20
日
㈬
）の
報
告

〈
事
務
局
〉

• 

こ
と
ぶ
き
研
修
バ
ス（
9
月
分
）の
割
当

• 

平
成
31
年
度
理
事
長
表
彰
候
補
者
の

推
薦

　

提
出
期
限
：
4
月
10
日
㈬

• 

平
成
31
年
度
校
区
別
本
部
４
部
会
委

員
届
書（
委
員
変
更
の
場
合
の
み

4

4

4

4

4

4

4

4

4

）の

提
出

　

提
出
期
限
：
4
月
10
日
㈬

•
ス
マ
ホ
体
験
教
室
の
開
催
案
内

　

 

4
月
17
日
㈬
、
5
月
15
日
㈬
午
後
1

時
か
ら

• 

全
老
連
か
ら「
組
織
活
動
は
健
康
寿

命
の
秘
訣
」パ
ン
フ
レ
ッ
ト
の
配
布

•
県
老
連「
平
成
31
年
度
事
業
計
画
書
」

• 

県
老
連
か
ら「
き
ず
な
」2
0
5
号
の

発
送

• 

阪
神
南
県
民
セ
ン
タ
ー
か
ら「
2
0
1
9

年
度
阪
神
南
ふ
る
さ
と
づ
く
り
応
援
事

業
」の
募
集

• 

県
老
連
か
ら
災
害
義
援
金
協
力
依
頼

の
詐
欺
に
つ
い
て
の
注
意
喚
起　

4・5 月の行事予定 市
老
連
理
事
会 

3
／
13

日　　時：毎月第 3火曜日の午前
場　　所：西宮市立福祉会館 2階
年 会 費：4,000 円（前期と後期で）
問合せ先：矢野加代子　☎ 0798-46-4681

日　　時：年 6回（偶数月の第 1水曜日）
　　　　　午前 9時 30 分から
場　　所：西宮市総合福祉センター
　　　　　別館　2階調理室
年 会 費：5,000 円（前払）入会金なし
講　　師：2名（女性）
問合せ先：吉田　正巳　☎ 0798-65-9057

コーラス「レインボーコール」

「男の料理教室」

三役会　

（大阪ガス今津総合グラウンド）

10：00
理事会 13：30

9：30

13：30

15：00
17日㈬

グラウンド・ゴルフ大会（予備日：5月24日） 9：0017日㈮

13日～ 7月29日（各月曜日）　囲碁教室

臨時三役会

体育部委員会

10：00

24日㈬ 決算監査 10：00

三役会　

4月10日㈬

5月 7日㈫

8日㈬ 10：00
理事会 13：30
西宮市との定例会

（勤労会館ホール）
13：0022日㈬ 市老連社員総会・表彰式

13：3023日㈭ 文化教養部委員会

15：00

プロジェクト会議



平成 31年（2019 年）4月号（3） 第 226 号 西宮いきいきクラブニュース

　

津
門
地
区
は
、
西
宮
市
立
津
門
小

学
校
区
内
10
町
12
自
治
会
を
有
し
て

お
り
、津
門
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
は
、

11
単
老
・
会
員
６
１
６
人
の
組
織
で

構
成
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

主
な
年
間
行
事
活
動
は
、
グ
ラ
ウ

ン
ド
・
ゴ
ル
フ
大
会
（
年
２
回
）・

ス
ポ
ー
ツ
吹
き
矢
大
会
（
年
２
回
）・

講
演
会
（
地
域
の
病
院
医
師
に
よ

る
）・
映
画
鑑
賞
・
研
修
会
（
手
芸

教
室
・
絵
手
紙
教
室
）・
青
少
年
愛

護
協
議
会
の
要
請
に
よ
る
ス
ポ
ー
ツ

吹
き
矢
体
験
教
室
（
年
３
回
）
の
応

援
・
小
学
校
３
年
生
の
授
業
の
「
昔

の
暮
ら
し
に
つ
い
て
」
に
老
人
ク
ラ

ブ
の
メ
ン
バ
ー（
各
単
老
か
ら
２
人
）

の
体
験
談
を
、
体
育
館
で
11
班
に
分

か
れ
た
と
こ
ろ
へ
数
人
が
15
分
ご
と

に
回
り
お
話
を
し
た
後
、
校
庭
に
出

て
、
七
輪
で
火
お
こ
し
の
体
験
と
餅

焼
き
を
楽
し
み
な
が
ら
交
流

を
図
っ
て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
、
こ
と
ぶ
き
バ
ス
で

役
員
の
研
修
会
、
そ
の
他
定

期
的
に
は
、
毎
月
第
２
木
曜

日
に
津
門
老
連
三
役
会
議
、

第
３
木
曜
日
に
は
津
門
老
連

役
員
会
を
開
催
し
、
西
宮
老

人
ク
ラ
ブ
連
合
会
の
報
告
と

津
門
老
連
の
月
間
行
事
を
周

知
し
、
親
睦
を
図
っ
て
お
り

ま
す
。

　

私
が
小
学
生
の
頃
、
近
く
の
神
社

で
出
征
兵
士
の
壮
行
会
が
村
の
人
や

小
学
生
が
集
ま
っ
て
、
時
々
行
わ
れ

て
い
た
。
私
が
中
学
校
に
入
っ
た
時

は
戦
争
真
っ
最
中
で
、
学
校
で
は
木

刀
を
振
り
回
し
た
り
、
校
庭
を
這
い

ず
り
回
る
軍
事
訓
練
が
毎
日
の
よ
う

に
あ
っ
た
。

　

戦
争
が
激
し
く
な
る
と
、
学
校
に

行
か
ず
学
徒
動
員
と
し
て
陣
地
構
築

で
、
山
に
直
行
し
横
穴
を
掘
る
作
業

が
毎
日
続
い
た
。

　

あ
る
夜
父
に
、
町
が
燃
え
て
い
る

と
起
こ
さ
れ
、
庭
に
出
る
と
花
火
の

よ
う
に
焼
夷
弾
が
落
ち
、
町
中
が
火

の
海
に
。
数
日
後
、
町
に
行
く
と
見

渡
す
限
り
町
は
焼
け
野
原
で
あ
っ

た
。

　

今
、
自
衛
官
募
集
や
憲
法
改
正
が

話
題
と
な
っ
て
い
る
が
、
徴
兵
制
度

の
復
活
や
戦
争
へ
の
方
向
が
心
配
で

あ
る
。

　

戦
争
が
終
わ
り
平
穏
と
な
っ
た
あ

る
日
、
友
人
が
村
長
だ
っ
た
お
じ
い

さ
ん
に
囲
碁
を
習
っ
た
の
で
教
え
て

や
る
と
言
わ
れ
教
え
て
も
ら
っ
た
。

こ
れ
と
い
っ
た
遊
び
事
も
な
い
時
代

な
の
で
熱
中
し
た
も
の
で
す
。

　

定
年
前
余
暇
を
ど
う
過
ご
す
か
考

え
、
自
分
の
持
つ
趣
味
を
2
つ
に
絞

り
、
写
真
と
囲
碁
に
決
め
た
。
囲
碁

を
す
る
人
は
親
の
死
に
目
に
会
え
な

い
と
い
わ
れ
る
ほ
ど
の
め
り
込
む
も

の
で
、
と
に
か
く
面
白
い
。

　

こ
の
囲
碁
を
多
く
の
人
に
広
め
た

い
と
思
い
、
ま
ず
子
ど
も
教
室
を
開

い
て
20
年
近
く
続
い
て
い
る
。
囲
碁

が
認
知
症
予
防
に
な
る
と
も
聞
い
た

の
で
老
人
ク
ラ
ブ
に
相
談
し
、
高
齢

者
囲
碁
教
室
も
開
設

し
ま
し
た
。
10
年
に

な
る
今
、
百
数
十
人

が
卒
業
し
囲
碁
を
楽

し
ん
で
い
ま
す
。

人
生
雑
感

　
　
用
海
校
区
　

　
　
　
　
　
田
中
　
　
積

津
門
校
区
で
は

津
門
校
区

　
会
長
　
常
松
　
美
博
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秋
季
爽
や
か
な
季
節
と
な
っ
た
11
月

上
旬
、
自
治
会
と
子
ど
も
会
の
コ
ラ
ボ

レ
ー
シ
ョ
ン
に
よ
る
バ
ス
ツ
ア
ー
を
行

う
こ
と
に
な
り
、
淡
路
島
の
花
さ
じ
き

を
訪
ね
ま
し
た
。

　

若
い
頃
は
、
花
に
は
と
ん
と
興
味
が

な
か
っ
た
も
の
で
す
が
、唯
一
「
花
見
」

と
い
う
言
葉
に
か
こ
つ
け
て
、
桜
の
下

で
の
飲
み
会
を
し
、
自
分
勝
手
に
花
に

少
し
係
わ
っ
た
つ
も
り
で
い
ま
し
た
。

　

花
さ
じ
き
に
到
着
し
て
、
最
初
に
目

に
飛
び
込
ん
で
き
て
驚
い
た
こ
と
は
、

広
い
敷
地
に
い
ろ
い
ろ
な
花
が
咲
き
誇

る
様
を
見
た
と
き
で
し
た
。
こ
の
景
色

を
見
て
、
規
模
は
小
さ
い
で
す
が
昨
年

か
ら
私
た
ち
老
人
ク
ラ
ブ
が
お
世
話
を

し
て
い
る
大
畑
公
園
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

ー
花
壇
を
思
い
出
し
ま
し
た
。

　

こ
れ
も
何
か
の
縁
だ
と
思
い
な
が

ら
、
帰
路
の
バ
ス
の
中
で
、
花
の
植
え

替
え
時
期
、
日
々
の
水
や
り
、
肥
料
は

ど
の
よ
う
な
も
の
が
良
い
か
な
ど
を
考

え
て
い
ま
し
た
。

　

今
ま
で
よ
り
さ
ら
に
公
園
に
来
ら
れ

た
人
々
に
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
る
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
ー
花
壇
に
し
た
い
な
！ 

と

物
思
い
に
ふ
け
り
な
が
ら
、
楽
し
い
1

日
を
過
ご
し
た
バ
ス
ツ
ア
ー
と
な
り
ま

し
た
。

　

花
は
心
を
和
ま
せ
て
く
れ
る
！

新
年
度
が
始
ま
り
ま
し
た
。

花
々
が
咲
き
誇
り
、
お
出
か
け
の
機
会
が
増

え
る
季
節
に
な
り
ま
し
た
。

交
通
事
故
に
は
く
れ
ぐ
れ
も
ご
注
意
を
。

詐
欺
被
害
も
一
向
に
減
り
ま
せ
ん
。

自
分
は
大
丈
夫
が
一
番
危
な
い
そ
う
で
す
。

暖
か
く
な
り
ま
し
た
。
仲
間
と
集
う
チ
ャ
ン

ス
で
す
。
楽
し
い
1
日
を
！

広
田
校
区

　
　
会
長
　
北
所
　
善
治

あ
わ
じ
花
さ
じ
き
を

た
ず
ね
て

老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会　

校
区
会
長
便
り　
№
59

◇
俳
　
句

山
口
校
区
　
中
野
老
人
ク
ラ
ブ

大
畑
は
る
み

次
男
ま
で
晴
れ
や
か
顔
で
七
五
三

粕
汁
も
嫁
の
味
な
り
三
世
代

◇
短
　
歌

安
井
校
区
　
平
松
み
ど
り
会

藤
田
耕
太
郎

風
花
の
風
に
こ
ろ
こ
ろ
舞
い
踊
る

　

リ
ズ
ム
は
軽
く
子
犬
の
ワ
ル
ツ

碁
が
た
き
の
天
狗
の
集
い
愉
快
な
り

　

鼻
の
高
さ
は
似
た
り
よ
っ
た
り

北
夙
川
校
区
　
北
楽
友
会
　
河
瀬
喜
和
子

雨
に
ぬ
れ
ツ
バ
キ
一
輪
早
春
に

　

彩
り
あ
ざ
や
か
心
凛り

ん
と
す

す
ぎ
し
今
あ
れ
か
ら
八
年
「
風
の
電
話
」

　

弥
生
十と

一い
ち

声
聞
か
せ
て
よ

鳴
尾
東
校
区
　
伊
来
　
郁
也

六
十
年
以
上
も
前
の
あ
の
頃
に

　

ひ
き
戻
し
て
く
れ
る
同
窓
会

◇
川
　
柳

上
甲
子
園
校
区
　
船
橋
　
綾
子

老
一
人
テ
レ
ビ
で
笑
い
チ
ャ
イ
ム
鳴
る

お
菓
子
た
べ
明
日
か
ら
や
め
よ
う
又
明
日
に

昨年兵庫県下の交通事故死は152人
（内65歳以上は90人）でした。

西宮警察署  ☎ 0798-33-0110

遠回りでも横断歩道
を渡るようにしま
しょう。

横断歩道を渡ってね！

夕暮れ時は、明るい
服装や反射材で周囲
に自分の存在を知ら
せましょう。

「反射材」つけて安心、目立って安全！

車が遠くに見えて
も、無理な横断は
危険です。

ギリギリセーフはもうアウト！


