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平成 31 年（2019 年）2・3 月号（1） 第 225 号 西宮いきいきクラブニュース

1,500 人 会員増強運動

京都 北野天満宮にて　　写真と文　田中　積氏（用海校区）

月刊

曲
が
り
く
ね
っ
た
古
木
の
幹
か
ら

真
っ
直
ぐ
に
伸
び
る
若
枝
に

花
が
咲
き
誇
る

そ
の
凛
と
し
た
力
強
さ
が

入
試
を
目
前
に
し
た
若
い
と
き
の

学
生
の
姿
と
重
な
る

情
熱
に
あ
ふ
れ
た
人
生
の

ひ
と
こ
ま
を
思
い
出
す

　

日
本
語
は
ひ
ら
が
な
・
カ

タ
カ
ナ
・
漢
字
・
ロ
ー
マ
字

と
多
様
な
表
示
法
が
あ
り
、

一
目
し
た
だ
け
で
内
容
が
分

か
る
も
の
が
あ
っ
て
便
利
で

す
▼
平
成
31
年
も
あ
と
わ
ず
か
、
元
号
が
変

わ
る
の
も
少
し
残
念
な
気
も
し
ま
す
。
若
い

人
に
は
西
暦
だ
け
で
何
の
抵
抗
も
な
い
で

し
ょ
う
が
、
大
正
や
昭
和
生
ま
れ
の
高
齢
者

に
は
年
齢
の
計
算
や
時
代
背
景
を
知
る
う
え

で
辛
い
面
が
あ
り
ま
す
▼
役
所
な
ど
が
発
行

す
る
証
明
書
や
学
校
の
卒
業
証
書
、
諸
団
体

か
ら
の
表
彰
状
も
和
暦
で
表
記
さ
れ
る
と
落

ち
着
き
ま
す
▼
大
化
か
ら
平
成
ま
で
２
４
７

種
類
の
元
号
が
存
在
し
た
の
で
す
が
、
過
去

に
は
天
皇
在
位
中
で
も
改
元
が
あ
っ
た
り
、

大
災
害
の
払
拭
を
願
っ
て
の
変
更
も
あ
っ
た

よ
う
で
す
▼
国
民
の
理
想
が
反
映
さ
れ
る
も

の
、
漢
字
二
文
字
で
あ
る
こ
と
、
読
み
書
き

し
や
す
い
こ
と
、
こ
れ
ま
で
に
用
い
ら
れ
て

い
な
い
こ
と
な
ど
の
条
件
を
満
た
す
べ
く
有

識
者
で
２
～
５
個
の
案
が
検
討
さ
れ
て
い
る

よ
う
で
す
▼
安
定
し
た
世
の
中
が
長
く
続
く

よ
う
に
「
安
」
や
「
永
」
の
漢
字
が
ね
ら
い

目
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
４
月
の
公
表
を
前
に

時
代
の
変
化
に
沿
っ
た
斬
新
な
も
の
を
、
老

人
ク
ラ
ブ
の
会
合
で
の
話
題
に
し
て
も
面
白

い
で
す
ね
。　
　
　
　
　
　
（
瓦
木　

荒
巻
）



西宮いきいきクラブニュース 第 225 号（2） 平成 31 年（2019 年）2・3 月号

◆
市
老
連
理
事
会
（
1
／
9
）
報
告

【
議
案
事
項
】

⒈
平
成
31
年
度
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
チ
ー
ム

　

に
つ
い
て

⒉
社
員
総
会
の
日
程
お
よ
び
会
場
に
つ
い
て

【
報
告
事
項
】

〈
広
報
部
〉

•
Ｌ
版
「
い
ぶ
き
」（
第
66
号
1
月
号
）　

　

送
付
済

•
委
員
会
の
開
催
（
2
月
27
日
㈬
）

〈
文
化
教
養
部
〉

•
カ
ラ
オ
ケ
教
室
の
開
催

　
（
2
月
1
日
、
8
日
、
15
日
各
㈮
）

•
委
員
会
の
開
催
（
2
月
21
日
㈭
）

〈
体
育
部
〉

•
委
員
会
の
開
催
（
1
月
16
日
㈬
）

〈
女
性
部
〉

•
委
員
会
の
開
催
（
2
月
20
日
㈬
）

〈
事
務
局
〉

•
こ
と
ぶ
き
研
修
バ
ス
の
行
先
な
ど
の
相

　

談
会
開
催
の
案
内

　

3
月
5
日
㈫
西
宮
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

第
４
集
会
室

•
神
戸
新
聞
か
ら
「
平
成
31
年
度
金
婚
夫

　

婦
祝
福
式
典
」
の
ご
案
内

　

５
月
12
日
㈰
午
後
1
時　

芦
屋
市
民
セ

　

ン
タ
ー　

ル
ナ
・
ホ
ー
ル

◆
市
老
連
理
事
会
（
2
／
13
）
議
案
書

※
西
宮
市
か
ら
「
西
宮
い
き
い
き
体
操
」

　

に
つ
い
て
（
報
告
）

※
西
宮
市
か
ら
「
平
成
30
年
度
老
人
ク
ラ

　

ブ
補
助
事
業
等
実
績
報
告
書
」
の
提
出

　

に
つ
い
て

【
議
案
事
項
】

⒈
平
成
30
年
度
事
業
報
告
（
案
）・
平
成

　

31
年
度
事
業
計
画
（
案
）
に
つ
い
て

〈
事
務
局
〉

•
こ
と
ぶ
き
研
修
バ
ス（
８
月
分
）の
割
当

•
平
成
31
年
度
市
長
表
彰
等
候
補
者
の
推

　

薦
に
つ
い
て

※
次
回
定
例
理
事
会
等

　

3
月
13
日
㈬
西
宮
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

三
役
会　

午
前
10
時

　

理
事
会　

午
後
1
時
30
分

　

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
会
議　

午
後
3
時

市
老
連
理
事
会
1
月
報
告

2
月
議
案
書

2・3・4 月の行事予定

2 月1日、8日、15日（各金）
カラオケ教室 13：00

三役会　13日㈬ 10：00
理事会 13：30
西宮市との定例協議 15：00

三役会　3 月13日㈬ 10：00
理事会 13：30
プロジェクト会議 15：00

17日㈬ 臨時三役会 10：00

24日㈬ 決算監査 10：00

三役会　4 月10日㈬ 10：00
理事会 13：30
プロジェクト会議 15：00

【日時】　5月 12日㈰　午後 1時～
【場所】　芦屋市民センター　ルナ・ホール
【主催】　神戸新聞社
【対象】　昭和 45（1970）年婚姻
　　　　（または挙式）のご夫婦
【費用】　無料
【内容】　宮司による神事、
　　　　記念写真撮影、記念品
【申込】　各クラブ配布の申込み用紙にご記
　　　　入の上、神戸新聞販売店か阪神総
　　　　局へ持参、あるいは本社への郵送
　　　　等で（詳細は申込み用紙に記載）。
【締切】　2月 28㈭必着（先着順）

◎お問い合わせは神戸新聞社地域活動局　
　「金婚式」係　電話 078-362-7086

（平日9：30～17：30）

２
０
１
９
年 

金
婚
夫
婦
祝
福
式
典
の
ご
案
内



平成 31 年（2019 年）2・3 月号（3） 第 225 号 西宮いきいきクラブニュース

　

天
皇
陛
下
の
生
前
譲
位
の
ご
意
向

に
よ
り
、
平
成
最
後
の
元
旦
と
な
っ

た
今
年
の
正
月
。
松
の
内
三
が
日
は

穏
や
か
な
快
晴
で
、
大
き
な
事
故
も

な
く
至
極
平
穏
な
正
月
を
迎
え
る
こ

と
が
で
き
、
ご
同
慶
の
至
り
で
す
。

　

し
か
し
、
少
子
高
齢
化
社
会
の
到

来
、
国
際
的
な
貿
易
摩
擦
、
そ
の
他

の
紛
争
な
ど
、
新
聞
・
テ
レ
ビ
な
ど

で
見
聞
す
る
に
つ
け
、
国
の
内
外
共

に
安
閑
と
し
て
お
れ
な
い
感
じ
で
す
。

　

平
成
が
終
わ
り
5
月
か
ら
の
新
元

号
で
の
ス
タ
ー
ト
は
、
気
分
一
新
し

て
何
か
新
し
い
機
運
が
生
ま
れ
る
こ

と
を
期
待
し
て
い
ま
す
が
、
他
方
い

ろ
い
ろ
な
分
野
で
大
き
な
変
化
・
変

革
は
不
可
避
で
は
な
い
か
と
の
不
安

も
あ
り
ま
す
。

　

労
働
人
口
は
減
少
す
る
一
方
で
、

年
金
保
険
対
象
の
高
齢
者
は
増
加
の

一
途
、
社
会
保
険
給
付
（
年
金
・
医

療
費
）
の
増
加
は
、
予
算
編
成
時
頭

痛
の
種
の
よ
う
で
す
。

　

世
上
す
で
に
百
歳
人
生
が
叫
ば
れ

て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
我
々
は
、
生

命
寿
命
と
健
康
寿
命
と
の
差
を
極
力

縮
め
、
各
自
の
Q
O
L
（
ク
オ
リ
テ

ィ
・
オ
ブ
・
ラ
イ
フ
＝
生
活
の
質
）

を
高
め
、
意
義
あ
る
人
生
に
す
べ

く
、い
わ
ゆ
る
＂
ピ
ン
ピ
ン
コ
ロ
リ
＂

の
願
望
を
志
向
し
て
い
き
た
い
。
そ

れ
に
は
従
来
に
も
増
し
て
健
康
・
友

愛
・
奉
仕
の
ス
ロ
ー
ガ
ン
の
下
、
一

層
の
共
助
・
自
助
の
老
人
ク
ラ
ブ
活

動
を
推
進
す
る
必
要
が
あ
る
と
思
い

ま
す
。

　

昨
年
11
月
28
日
阪
神
南
ブ
ロ
ッ

ク
老
人
ク
ラ
ブ
連
絡
協
議
会
主
催

の
「
健
康
づ
く
り
・
介
護
予
防
事

業
」
講
演
会
を
、
西
宮
市
勤
労
会

館
ホ
ー
ル
で
開
催
し
ま
し
た
。

　

N
H
K
テ
レ
ビ
で
お
な
じ
み
の

気
象
予
報
キ
ャ
ス
タ
ー
南
利
幸
さ

ん
の
講
演
と
あ
っ
て
、
会
場
は
満

員
で
し
た
。

　

私
た
ち
に
身
近
な
天
気
の
こ
と

を
ユ
ー
モ
ア
あ
ふ
れ
た
話
し
方

で
、
た
め
に
な
る
こ
と
を
楽
し
く

聞
か
し
て
く
れ
ま
し
た
。（

広
報
部
）

新
春
雑
感

夙
川
校
区
　

　
　
会
長
　
兒
島
　
章
範

いつまでも元気に「いきいき体操」

平
成
30
年
度

　

女
性
部
健
康
講
座

「第47回 全国老人クラブ大会」
（沖縄県宜野湾市／平成30年12月5日）

全国老人クラブ連合会会長表彰
◆育成功労表彰

山﨑　喜夫理事長



西宮いきいきクラブニュース 第 225 号（4） 平成 31 年（2019 年）2・3 月号

　

平
成
最
後
の
年
明
け
と
な
り
ま
し

た
。
阪
急
苦
楽
園
口
駅
を
背
に
北
を
見

上
げ
る
と
、
甲
山
が
な
だ
ら
か
に
に
っ

こ
り
と
迎
え
て
く
れ
、
夙
川
を
右
側
に

位
置
し
た
地
域
に
北
夙
川
校
区
が
あ
り

ま
す
。
二
つ
の
単
老
で
１
６
０
名
の
会

員
が
活
動
し
て
い
ま
す
。
月
１
回
の
会

長
定
例
会
は
越
木
岩
公
民
館
で
第
２
木

曜
日
に
理
事
会
の
報
告
を
中
心
に
、
単

老
の
報
告
交
換
。
時
に
は
嬉
し
い
話
題

も
あ
り
、
ま
た
悩
み
事
も
お
互
い
に
時

間
の
許
す
限
り
話
し
合
っ
て
い
ま
す
。

　

合
同
で
地
域
の
運
動
会
、
敬
老
会
、

ふ
れ
あ
い
初
春
の
つ
ど
い
、
年
２
回
の

ク
リ
ー
ン
作
戦
、
会
長
定
例
会
で
使
用

し
て
い
る
越
木
岩
会
館
の
「
年
末
大
掃

除
」
に
は
、
お
互
い
顔
見
知
り
同
志
和

気
あ
い
あ
い
と
参
加
し
て
い
ま
す
。

　

南
楽
友
会
は
「
カ
ラ
オ
ケ
」
で
声
を

鍛
え
美
声
を
維
持
し
、
北
楽
友
会
は
手

指
を
鍛
え
脳
の
活
性
化
を
強
め
る
た
め

＂
玉
手
箱
＂
と
い
う
折
り
紙
教
室
を
開

い
て
、
南
北
と
も
に
楽
し
い
時
間
を
満

喫
し
て
い
ま
す
。
今
年
は
合
同
で
何
か

楽
し
い
時
間
を
共
有
で
き
ま
す
こ
と
を

切
に
願
っ
て
い
ま
す

　

毎
月
第
2
土
曜
日
、
今
津
あ
い
あ
い

館
で
、
15
単
位
老
人
ク
ラ
ブ
会
長
が
集

ま
り
、
報
告
・
協
議
事
項
な
ど
を
活
発

に
意
見
交
換
し
て
い
ま
す
。

　

現
在
、
会
員
数
は
１
１
０
０
人
余
り

で
す
が
、
高
齢
化
が
進
ん
で
い
ま
す
。

　

活
動
事
業
は
社
協
・
地
域
・
学
校
行

事
な
ど
に
積
極
的
に
協
力
し
、
大
勢
の

会
員
が
参
加
し
て
い
ま
す
。
年
間
10
回

の
こ
と
ぶ
き
バ
ス
研
修
は
、
毎
回
大
変

好
評
で
す
が
、
担
当
の
会
長
は
行
き
先

を
決
め
る
の
に
苦
労
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
女
性
会
員
の
こ
と
ぶ
き
コ
ー

ラ
ス
は
、
市
老
連
主
催
の
芸
能
大
会
で

2
年
連
続
優
秀
賞
を
い
た
だ
き
、
今
年

度
は
特
別
賞
に
輝
き
ま
し
た
。

　

昨
年
10
月
28
日
、
今
津
小
学
校
体
育

館
で
催
さ
れ
た
「
今
津
地
区
高
齢
者
元

気
ま
つ
り
」
で
は
、
５
０
０
人
余
り
が

参
集
し
ま
し
た
。
こ
と
ぶ
き
コ
ー
ラ
ス

の
歌
、
チ
ェ
ロ
の
合
奏
、
津
軽
三
味
線

の
演
奏
を
楽
し
ん
だ
後
、
90
歳
以
上
・

88
歳
の
方
に
お
祝
い
の
品
を
贈
り
ま
し

た
。最
後
に
お
楽
し
み
抽
選
会
が
あ
り
、

多
く
の
方
が
大
当
た
り
、
あ
ち
ら
こ
ち

ら
で
喜
び
の
声
が
聞
こ
え
ま
し
た
。

地
域
の
絆

北
夙
川
校
区

　
　
　
会
長
　
河
瀬
喜
和
子

　

比
較
的
暖
冬
傾
向
の
こ
の
冬
で
す

が
会
員
の
皆
さ
ま
お
元
気
で
す
か
？

　

平
成
も
あ
と
少
し
、
昭
和
が
遠
く

な
り
ま
し
た
。
元
号
が
変
わ
る
と
、

年
齢
等
の
計
算
が
難
し
く
な
っ
て
き

ま
す
。頭
の
体
操
に
は
な
り
ま
す
が
。

　

風
邪
は
万
病
の
元
、
外
出
後
は
う

が
い
・
手
洗
い
を
し
っ
か
り
と
。

　

春
は
も
う
す
ぐ

　

元
気
に
活
動
し
ま
し
ょ
う
。

今
津
校
区

　
　
会
長
　
山
﨑
　
武
治

今
津
校
区
で
は

◇
短
　
歌大

社
校
区
　
長
井
　
道
延

故
郷
は
殉
教
の
島
最
果
て
の

　

朝
日
夕
日
の
麗
し
き
街

月
淡
く
一
人
飲
む
酒
想
い
出
の

　

朋
の
笑
顔
の
な
つ
か
し
き
夜

北
夙
川
校
区
　
北
楽
友
会

河
瀬
喜
和
子

七
草
も
ぶ
じ
に
終
え
た
し
弟
に

　

電
話
で
元
気
な
声
の
便
り
す

ス
マ
ホ
持
つ
前
向
き
姿
勢
の
講
習
に

　

八や

そ

に
十
二
目
前
我
も
参
加
す

老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会　

校
区
会
長
便
り　
№
58

ことぶきコーラス大合唱

折り紙作品
（玉手箱教室にて）

会
員
文
芸

　

元
気
に
活
動
し
ま
し
ょ
う
。


