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こんにちは！「あいさつ」から広がる友愛活動

　

最
近
、
私
は
民
主
主

義
に
つ
い
て
考
え
る
こ

と
が
よ
く
あ
り
ま
す
。

昭
和
20
年
８
月
15
日

終
戦
の
夏
、
私
は
旧
制

女
学
校
の
３
年
生
で
し
た
。
翌
日
、
私

た
ち
は
学
校
に
集
ま
り
、
校
庭
の
大
き

い
栴
檀
の
木
の
下
で
肩
を
抱
き
合
っ
て

泣
き
ま
し
た
。
で
も
、
心
の
隅
で
密
か

に
ホ
ッ
と
し
て
い
た
自
分
が
い
た
の
も

記
憶
し
て
い
ま
す
。
▼
灯
火
管
制
解
除

で
家
中
が
明
る
く
な
り
、
学
校
で
勉
強

が
で
き
る
、
こ
の
当
た
り
前
の
こ
と
が

ど
ん
な
に
嬉
し
か
っ
た
こ
と
か
。
別
に

勉
強
が
好
き
だ
っ
た
わ
け
で
は
な
い
の

で
す
が
。
▼
最
近
、
テ
レ
ビ
で
北
朝
鮮

の
軍
事
パ
レ
ー
ド
な
ど
を
見
て
い
る
と
、

戦
時
中
、
銃
を
担
い
だ
学
生
服
姿
の
学

徒
出
陣
の
映
像
と
重
な
る
の
で
す
。
▼

戦
争
は
あ
っ
て
は
な
ら
な
い
と
思
い
ま

す
。
▼
今
、
世
の
中
は
憲
法
改
正
、
安

全
保
障
法
の
問
題
が
注
目
さ
れ
て
い
ま

す
。
民
主
主
義
は
、
市
民
が
中
心
で
話

し
合
い
決
定
す
る
の
が
基
本
で
す
。
▼

本
当
に
、
日
本
に
そ
の
精
神
が
根
付
い

て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。
▼
私
も
含
め

て
試
さ
れ
る
時
が
来
て
い
る
の
を
感
じ

て
い
ま
す
。

（
段
上　

兼
松
）

長野県木曽王滝自然湖　　　写真と文　田中　積氏（用海校区）

月刊

昭
和
五
十
九
年
の
長
野
県

西
部
地
震
の
折
、
土
石
流
が

王
滝
川
を
ふ
さ
い
で
生
ま
れ
た

天
然
湖

深
く
透
き
通
っ
た
紺
碧
の

湖
面
に
カ
ラ
フ
ル
な
カ
ヌ
ー
が

美
し
く
映
え
る
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※　

西
宮
市
地
域
共
生
推
進
課
か
ら
介
護

予
防
事
業
「
西
宮
い
き
い
き
体
操
」
の
現

状
に
つ
い
て

【
議
案
事
項
】

１
．
熊
本
地
震
災
害
義
援
金
（
救
援
金
）

　

の
拠
出
に
つ
い
て
（
報
告
）

感
謝
の
一
円
特
別
会
計
か
ら
5
0
0
万
円

を
拠
出
し
、
県
老
連
へ
送
金
済

２
．
そ
の
他

　

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
部
「
会
員
増
強
・
単
位

老
人
ク
ラ
ブ
活
性
化
支
援
」
チ
ー
ム
か
ら

会
員
増
強
に
向
け
た
取
り
組
み
に
つ
い
て

の
提
案

【
報
告
事
項
】

〈
広
報
部
〉

・
月
刊
「
い
ぶ
き
」（
第
2
0
2
号
7
月
号
）

　

送
付
済

・
月
刊
「
い
ぶ
き
」（
第
2
0
4
号
10
月
号
）

　

原
稿
依
頼
（
原
稿
締
切
：
9
月
14
日
㈬
）

・
第
１
回
委
員
会
開
催
案
内（
8
月
3
日
㈬
）

〈
文
化
教
養
部
〉

・
カ
ラ
オ
ケ
教
室
開
催
結
果

・
委
員
会
開
催
案
内
（
8
月
12
日
㈮
）

〈
体
育
部
〉

・
高
齢
者
の
た
の
し
い
体
力
測
定
実
施
結

　

果
の
配
布

・
高
齢
者
の
楽
し
い
ボ
ウ
リ
ン
グ
の
集
い

　
（
9
月
7
日
、
8
日
）
の
開
催
要
領
と

　

参
加
申
込
書

・
委
員
会
開
催
案
内
（
8
月
17
日
㈬
）

〈
女
性
部
〉

・
委
員
会
の
開
催
及
び
感
謝
の
一
円
持
ち

　

寄
り
（
￥
5
7
4
、2
6
6
円
）

　

並
び
に
前
期
健
康
講
座
の
結
果

〈
三
役
会
〉

・
新
任
会
長
・
中
堅
リ
ー
ダ
ー
研
修
会
開

　

催
結
果　

〈
事
務
局
〉

・
こ
と
ぶ
き
研
修
バ
ス
（
10
月
・
11
月
分
）

　

の
割
当

・
こ
と
ぶ
き
研
修
バ
ス
オ
ー
バ
ー
チ
ャ
ー

　

ジ
料
の
受
領
書
（
7
月
か
ら
当
会
の
領

　

収
書
に
変
更
）

・
平
成
28
年
度
単
位
老
人
ク
ラ
ブ
分
担
金

　

の
受
領
書
配
布

・「
リ
ー
ダ
ー
必
携
」（
28
年
度
版
）
配
布

※　

次
回
定
例
理
事
会
は
書
面
発
送

⑴
三
役
会　

午
後
1
時
30
分

⑵
西
宮
市
と
の
協
議　

午
後
3
時

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　

平
成
26
年
５
月
、
皆
様
方
に
背
中
を

押
さ
れ
、
手
を
引
っ
張
ら
れ
し
て
、
用

海
い
き
い
き
体
操
が
立
ち
上
が
り
ま
し

た
。
そ
し
て
２
年
が
過
ぎ
、
先
日
の
５

月
26
日
に
、
体
操
終
了
後
茶
話
会
を
催

し
、
ひ
と
つ
の
区
切
り
と
し
て
、
６
月

２
日
か
ら
３
年
目
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し

た
。
当
初
、
西
宮
市
の
担
当
の
方
々
に

実
施
方
法
な
ど
の
説
明
を
受
け
、
さ
あ

我
々
で
と
。
そ
こ
で
困
っ
た
の
が
、
長

く
続
け
て
い
く
た
め
に
も
、
一
番
大
切

な
リ
ー
ダ
ー
が
必
要
で
す
。
私
に
は
全

く
そ
の
よ
う
な
素
養
も
自
信
も
な
い
。

そ
こ
で
、
今
も
続
け
て
い
た
だ
い
て
い

る
栗
山
氏
に
、
独
断
で
お
願
い
し
本
格

的
に
動
き
始
め
ま
し
た
。

　

当
初
は
淡
々
と
体
操
を
行
っ
て
い
ま

し
た
が
、
ス
ペ
シ
ャ
ル
版
に
進
む
こ
ろ

か
ら
、
体
操
は
も
と
よ
り
リ
ー
ダ
ー
の

工
夫
を
さ
れ
た
話
（
お
役
立
ち
情
報
）

や
、
ち
ょ
っ
と
変
わ
っ
た
脳
ト
レ
体
操

に
、
参
加
者
の
楽
し
み
が
増
え
て
、
よ

り
楽
し
い
会
と
な
り
現
在
に
至
っ
て
い

ま
す
。
私
が
こ
の
会
を
始
め
る
に
あ
た

り
一
つ
の
考
え
の
中
に
、
同
年
代
や
、

お
仲
間
の
方
々
と
世
間
話
を
し
た
り
、

ま
た
愚
痴
を
言
い
合
っ
た
り
し
て
、
日

頃
の
ス
ト
レ
ス
の
発
散
の
一
助
に
で
も

な
れ
ば
と
い
う
思
い
が
あ
り
ま
し
た
。

　

今
思
う
に
そ
れ
は
功
を
奏
し
て
い
る

よ
う
に
思
い
ま
す
。

　

ま
た
こ
の
会
か
ら
、
有
志
に
よ
る
お

し
ゃ
べ
り
の
会
や
絵
手
紙
、
手
芸
の
会

が
で
き
、
近
々
ま
た
新
し
い
会
が
ふ
え

そ
う
で
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

　

今
も
っ
て
私
は
皆
様
に
引
っ
張
ら
れ

な
が
ら
、
自
分
自
身
が
楽
し
ん
で
い
ま

す
。
楽
し
み
な
が
ら
も
一
番
後
ろ
か
ら

会
場
全
体
を
見
、
無
理
を
し
て
い
る
方

は
無
い
か
、
あ
の
方
ち
ょ
っ
と
今
日
は

元
気
な
い
な
あ
、
右
肩
が
下
が
っ
て
い

る
の
は
な
ん
で
か
な
あ
等
々
、
注
視
を

す
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

　

こ
こ
ま
で
会
が
大
き
く
な
っ
た
の
も

ス
タ
ッ
フ
の
力
添
え
が
あ
っ
た
れ
ば
こ

そ
の
も
の
、
感
謝
を
す
る
と
と
も
に
今

後
と
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　

現
在
会
員
約
70
名
、
常
に
参
加
さ
れ

て
い
る
方
約
60
名
、
こ
れ
か
ら
も
元
気

で
参
加
を
願
っ
て
い
ま
す
。

市
老
連
理
事
会 

7
／
13

老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会　

校
区
会
長
便
り　
№
39

い
き
い
き
体
操
か
ら

広
が
る
輪

　
　
用
海
校
区
　会
長
　
大
江
　
太
郎

楽しかった茶話会
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夙
川
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会（
夙
寿
会
）

も
、
ご
多
聞
に
も
れ
ず
会
員
の
減
少
が

著
し
く
、
大
き
な
問
題
で
あ
る
。
高
齢

者
が
施
設
に
入
っ
た
り
、
死
亡
に
よ
る

退
会
が
殆
ど
で
不
可
抗
力
で
あ
る
。
し

た
が
っ
て
会
員
増
強
は
、
新
規
会
員
の

勧
誘
し
か
無
い
が
、
こ
れ
は
言
う
は
易

く
、
現
実
は
非
常
に
厳
し
い
。
新
入
会

員
の
入
会
動
機
を
個
々
に
聞
く
と
、
多

く
は
現
会
員
の
口
コ
ミ
で
あ
り
、
会
の

行
事
を
見
て
聞
い
て
の
入
会
で
あ
る
。

そ
れ
故
、
会
本
来
の
行
事
を
活
発
に
す

る
こ
と
は
勿
論
、「
宮
っ
子
」
な
ど
色
々

な
媒
体
を
活
用
し
た
P
R
も
非
常
に
重

要
で
あ
る
。

　

夙
寿
会
で
は
、
会
員
以
外
の
人
に
も

老
人
会
活
動
に
関
心
を
持
っ
て
も
ら
う

よ
う
、「
い
き
い
き
体
操
」「
夏
休
み
ラ

ジ
オ
体
操
」「
毎
月
の
映
画
鑑
賞
会
」と
、

年
末
の
「
餅
つ
き
大
会
」
は
、
会
員
以

外
の
人
も
参
加
O
K
で
、
一
般
回
覧
、

自
治
会
掲
示
で
告
知
し
て
い
る
。

　

各
種
団
体
と
の
会
合
も
情
報
交
換

P
R
の
良
い
機
会
で
あ
り
、
互
い
に
協

力
す
る
チ
ャ
ン
ス
で
あ
る
。

　

今
後
、
老
人
問
題
、
子
育
て
、
地
域

の
安
全
確
保
等
に
つ
い
て
斬
新
な
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
、
協
力
関
係
が
市
老
連
と

西
宮
市
政
レ
ベ
ル
で
構
築
で
き
れ
ば
、

我
々
老
人
会
の
活
動
領
域
も
さ
ら
に
広

が
る
こ
と
も
可
能
で
は
な
い
か
と
思
い

ま
す
が
…

　
　
　
　

　

健
康（
す
こ
や
か
）と
は
、不
健
康（
病

弱
）
の
反
対
で
す
が
、
真
の
健
康
と
は

肉
体
だ
け
で
な
く
、
心
の
健
康
と
併
せ

た
も
の
で
す
。
一
口
に
言
っ
て
健
康
と

は
（
し
あ
わ
せ
）
の
大
も
と
で
あ
り
、

病
弱
と
は
心
身
と
も
に
不
健
康
（
ふ
し

あ
わ
せ
）
そ
の
も
の
と
言
え
ま
す
。
故

に
健
康
と
は
人
生
の
「
宝
」
だ
と
！　

　

人
の
一
生
に
は
生
涯
か
け
て
健
康
づ

く
り
を
目
指
し
、
求
め
、
学
び
、
究
め

て
い
く
こ
と
が
最
上
の
課
題
だ
と
思
い

ま
す
。

　

そ
の
健
康
づ
く
り
の
方
法
は
た
く
さ

ん
あ
り
ま
す
が
、
一
つ
で
も
実
行
し
身

に
つ
け
て
こ
そ
価
値
あ
り
で
す
。

　

そ
の
中
の
一
つ
に
「
呼
吸
法
」
が
あ

り
ま
す
。
一
呼
吸
（
息
一
つ
）
が
出
来

る
か
否
か
で
生
死
が
決
ま
る
と
も
い
え

る
、
大
切
な
一
呼
吸
で
す
＝
命
な
り
け

り
で
す
が
、
平
素
は
何
も
意
識
し
て
い

な
い
の
で
は
。
私
事
で
す
が
、
幼
少
よ

り
病
弱
に
て
病
気
の
問
屋
だ
と
言
わ

れ
、
16
歳
で
肺
結
核
（
絶
対
安
静
万
年

床
）
20
歳
ま
で
生
き
ら
れ
な
い
だ
ろ
う

と
。
が
ふ
と
し
た
こ
と
で
M
O
A
健
康

法
に
出
会
い
一
年
半
で
快
復
、
20
歳
で

就
職
、
28
歳
で
結
婚
、
５
人
の
子
宝
に

恵
ま
れ
、
65
歳
で
定
年
退
職
し
、
只
今

85
歳
健
康
な
生
活
に
感
謝
い
っ
ぱ
い
の

現
今
で
す
。
今
か
ら
十
数
年
前
、
マ
ラ

ソ
ン
や
ジ
ョ
ギ
ン
グ
に
は「
二
呼
一
吸
」

が
一
番
良
い
と
聞
い
て
、「
呼
吸
」
と

は
何
か
を
考
え
さ
せ
ら
れ
た
。
そ
れ
が

「
呼
」
と
は
声
を
出
す
、
息
を
吐
き
出

す
事
。「
吸
」
と
は
吸
い
込
む
こ
と
と

文
字
ど
う
り
の
解
釈
を
し
て
、正
に「
呼

吸
」
と
は
息
を
吐
き
出
し
て
吸
う
と
あ

る
よ
う
に
、
出
す
方
が
先
で
そ
の
後
吸

い
込
む
と
い
う
こ
と
だ
と
分
か
ら
せ
て

も
ら
い
ま
し
た
。
と
こ
ろ
が
深
呼
吸
の

際
「
大
き
く
吸
っ
て
し
っ
か
り
吐
き
出

し
な
さ
い
」
と
教
え
ら
れ
、
社
会
通
念

と
な
っ
て
い
ま
す
。
医
者
も
同
発
言
さ

れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
で
は
「
呼
吸
」
で

は
な
く
「
吸
呼
」
と
な
り
、
逆
に
な
り

ま
す
。
故
に
私
は
文
字
ど
う
り
の
真
の

「
呼
吸
」
に
改
め
て
み
よ
う
と
心
に
決

め
、
や
っ
て
み
ま
し
た
。

　

ふ
と
思
う
に
、家
の
玄
関
や
門
は「
出

入
口
」、物
の
「
出
し
入
れ
」、人
の
「
送

り
迎
え
」、
金
銭
「
出
納
簿
」
と
言
う

で
は
な
い
か
。
し
か
も
私
ど
も
人
生
の

出
発
点
（
生
誕
時
）
に
は
「
か
に
ば
ば
」

と
い
う
汚
物
を
先
に
出
し
た
後
「
乳
」

を
飲
み
始
め
る
と
の
こ
と
。
生
活
の
全

て
に
わ
た
っ
て
「
出
す
が
先
で
、
入
る

が
後
だ
」
と
、
正
に
「
出
せ
ば
入
る
」

が
道
理
で
あ
り
真
理
だ
！
と
気
づ
か
せ

て
も
ら
い
ま
し
た
。

　

そ
し
て
こ
の
「
二
呼
一
吸
」
を
考
え

て
み
る
と
、
二
つ
吐
い
て
一
つ
吸
う
と

あ
る
が
、「
二
呼
」
と
は
複
数
の
意
で

あ
り
三
つ
で
も
四
つ
で
も
良
し
と
し
、

「
一
吸
」
は
一
気
に
吸
い
込
む
こ
と
で

す
。
入
っ
て
く
る
空
気
は
存
分
に
吸
い

こ
ん
だ
ら
良
い
と
い
う
こ
と
で
「
呼
吸

法
」
の
本
当
の
在
り
方
が
分
か
っ
て
き

た
。
実
践
し
続
け
た
あ
る
時
（
吸
い
込

ん
だ
空
気
が
美
味
い
！
）
と
感
じ
た
こ

と
で
、
よ
し
こ
れ
で
行
こ
う
！
と
毎
日

５
分
～
20
分
ス
ト
レ
ッ
チ
・
ス
ク
ワ
ッ

ト
な
ど
我
流
の
体
操
の
後
、
こ
の
「
呼

吸
法
」
で
終
わ
る
の
が
習
慣
と
な
っ
て

き
た
現
今
で
す
。

　

ま
た
外
出
時
や
、
30
分
ほ
ど
の
散
歩

の
と
き
に
も
こ
の
「
呼
吸
法
」
を
や
り

ま
す
が
、
特
に
こ
の
「
二
呼
一
吸
」
は

坂
道
・
階
段
上
が
り
法
と
も
名
づ
け
て
、

大
い
に
役
立
っ
て
き
ま
し
た
。
そ
れ
を

仲
間
に
話
す
と
、
実
行
し
て
良
か
っ
た

と
喜
び
の
声
を
聞
い
て
お
り
ま
す
。
皆

さ
ん
も
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

老
人
ク
ラ
ブ
の
活
性
化

夙
川
校
区

　
　
　
会
長
　
兒
島
　
章
範

広
田
校
区
　
能
登
長
楽
会

　
　
　
　
　
片
山
　
　
實

健
康
と
呼
吸
法
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毎
回
楽
し
み
に
し
て
い
る
こ
と
ぶ
き
バ

ス
ツ
ア
ー
。
６
月
10
日
は
、
53
人
の
参
加

が
あ
り
バ
ス
も
満
員
で
し
た
。

　

猪
名
川
方
面
と
伊
丹
の
荒
牧
バ
ラ
園
へ

出
か
け
ま
し
た
。
最
初
に
い
な
が
わ
道
の

駅
へ
寄
り
ま
し
た
。
地
元
の
新
鮮
な
野
菜

や
果
物
が
市
価
よ
り
安
く
売
ら
れ
て
お

り
、
皆
さ
ん
大
喜
び
で
買
い
物
を
し
て
、

バ
ス
は
荷
物
で
い
っ
ぱ
い
に
な
り
ま
し

た
。

　

食
事
の
前
に
、
池
田
市
伏
尾
の
久
安
寺

を
参
拝
し
ま
し
た
。
広
い
庭
園
に
は
、
白

い
可
憐
な
ド
ク
ダ
ミ
の
花
や
、
季
節
の
色

と
り
ど
り
の
紫
陽
花
が
目
を
楽
し
ま
せ
て

く
れ
ま
し
た
。

　

本
堂
の
奥
の
舎
利
殿
涅
槃
堂
に
は
、６
・

４
ｍ
の
涅
槃
石
像
が
あ
り
、
先
祖
霊
に
手

を
合
わ
せ
ま
し
た
。

　

不
死
王
閣
で
昼
食

後
、
荒
牧
バ
ラ
園
を
見
学
し
ま
し
た
。
夏

の
日
差
し
を
受
け
て
、
バ
ラ
は
殆
ど
終

わ
っ
て
い
た
の
で
が
っ
か
り
し
ま
し
た
。

「
バ
ラ
も
私
た
ち
み
た
い
ね
」
と
誰
か
が

言
っ
た
の
で
、
皆
大
笑
い
で
し
た
。

　

梅
雨
に
入
り
天
候
が
心
配
さ
れ
ま
し
た

が
、「
暑
い
ね
」
と
言
い
な
が
ら
賑
や
か

で
楽
し
く
ふ
れ
あ
い
の
輪
が
で
き
た
一
日

で
し
た
。

　暑さもピークとなりました。夏バテ
や熱中症などくれぐれも注意してくだ
さい。
　夏休みやお盆の里帰りで、嬉しさ反
面忙しさでお疲れが。
　疲れを溜めないで、健康を維持する
ためにも食生活に気をつけて、快適な
毎日を過ごしてください。

編 集 後 記

8・9月の行事予定

 8 月3日㈬ 広報部委員会 13：30
 10日㈬ 三役会 13：30
  理事会（書面発送）
  西宮市との定例会議 15：30
 12日㈮ 文化部教養委員会 13：30
 17日㈬ 体育部委員会 13：30
 9 月7，8日㈬㈭ 楽しいボウリングの集い 11：00、13：00、15：00
 9日㈮ 囲碁大会 10：00
 14日㈬ 三役会 10：00
  理事会 13：30
  プロジェクト会議 15：30
 21日㈬ 体育部委員会 13：30
 26 ～ 28日㈪～㈬ 高齢者作品展（受付） 9：30
 29日㈭ 高齢者作品展（審査） 10：00

こ
と
ぶ
き
バ
ス
ツ
ア
ー

今
津
校
区
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

　
大
段
　
雅
子

◇
短
歌

　
　
　
上
甲
子
園
校
区
　
山
本

青
春
を
取
り
戻
す
か
に
輝
き
て

　

シ
ニ
ア
集
ま
る
カ
ラ
オ
ケ
の
時

鳴
尾
東
校
区
　
　
谷
口
　
満
子

生
き
る
な
ら
元
気
い
き
い
き
生
き
た
い
と

　

ひ
と
り
の
部
屋
で
い
き
い
き
体
操

鳴
尾
東
校
区
　
　
ア
イ
ア
イ

新
緑
の
樹
々
あ
ざ
や
か
と
な
り

　

少
し
ロ
マ
ン
チ
ッ
ク
に
こ
の
顔
で

◇
川
柳

上
甲
子
園
校
区
　
船
橋
　
綾
子

水
た
ま
り
飛
ん
だ
つ
も
り
が
足
も
つ
れ


