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こんにちは！「あいさつ」から広がる友愛活動

　

野
山
が
新
緑
の
季

節
に
な
る
と
、
多
く
の

人
が
花
粉
症
に
悩
ま

さ
れ
る
時
期
と
な
っ
て

き
ま
す
。
▼
人
間
の
体

内
に
は
２
兆
以
上
の
免
疫
細
胞
が
あ
り
、

毎
日
何
億
も
の
免
疫
細
胞
が
働
き
、
体

内
を
害
す
る
ウ
イ
ル
ス
・
が
ん
細
胞
な

ど
を
攻
撃
し
て
修
復
し
て
い
ま
す
。
▼

花
粉
が
口
・
鼻
・
目
か
ら
入
っ
て
来
る

と
、
す
ぐ
免
疫
細
胞
が
花
粉
を
攻
撃
し

始
め
、
く
し
ゃ
み
・
鼻
水
や
鼻
づ
ま
り
、

目
の
か
ゆ
み
・
涙
・
充
血
な
ど
の
花
粉

症
の
症
状
が
何
ヵ
月
も
続
き
ま
す
。
▼

風
邪
な
ど
の
ウ
イ
ル
ス
が
入
っ
て
来
れ

ば
、
咳
・
鼻
水
な
ど
で
防
御
し
ま
す
。

体
内
に
入
っ
て
し
ま
う
と
体
温
を
上
げ

て
、
熱
で
ウ
イ
ル
ス
を
攻
撃
す
る
た
め
、

38
度
前
後
の
高
熱
が
2
～
3
日
続
き
修

復
し
て
く
れ
ま
す
。
▼
ま
た
、
擦
り
傷

切
り
傷
で
血
が
出
る
と
、
す
ぐ
血
管
の

修
復
に
か
か
る
た
め
、
4
～
5
時
間
で

血
が
止
ま
り
、
3
～
4
日
で
元
の
皮
膚

に
戻
し
て
く
れ
ま
す
。
▼
こ
の
よ
う
に

私
た
ち
の
身
体
は
免
疫
細
胞
で
守
ら
れ

て
い
ま
す
が
、
高
齢
者
に
な
る
と
免
疫

力
が
衰
え
て
き
ま
す
。
▼
免
疫
力
を
維

持
す
る
た
め
に
は
、
毎
日
の
食
事
、
適

量
な
運
動
、
毎
日
楽
し
く
笑
っ
て
、
ス

ト
レ
ス
を
た
め
な
い
よ
う
に
心
が
け
ま

し
ょ
う
。

（
春
風　

藤
川
）

徳島県　祖谷　大歩危渓谷とこいのぼり　　　写真と文　田中　積氏（用海校区）

爽
や
か
イ
レ
ブ
ン
で
騒
が
れ
た
池
田
高
校
の

グ
ラ
ウ
ン
ド
を
横
に
見
て
少
し
上
る
と

広
々
と
し
た
渓
谷
を
吹
き
抜
け
る
涼
風
の
中

颯
爽
と
泳
ぐ
こ
い
の
ぼ
り
が
目
に
入
る

育
つ
子
ど
も
の
広
い
世
界
と
夢
を
描
い
た

絵
が
浮
か
ぶ

月刊
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※
兵
庫
医
科
大
学
健
康
医
学
ク
リ
ニ
ッ
ク

　

か
ら
の
ご
案
内

※
Ｊ
Ａ
兵
庫
六
甲
か
ら
「
ジ
ェ
イ
エ
イ
兵

　

庫
六
甲
福
祉
会
」
に
つ
い
て

※
西
宮
市
人
事
異
動

　
（
平
成
28
年
4
月
1
日
）

　

太
田
垣
博
志

　

福
祉
総
括
室
長
⇨
生
活
支
援
部
長

　

藤
井　

和
重

　

福
祉
総
括
室
長
←
都
市
総
務
課
長

新
任
校
区
老
連
会
長
に
つ
い
て

　

高
須
校
区

　

本
郷
陽
吉
会
長
⇨
野
村
利
子
会
長

東
山
台
校
区

　

門
脇
幸
雄
会
長
⇨
田
矢
公
夫
会
長

北
六
甲
台
校
区

　

片
山　

忠
会
長
⇨
国
田
順
三
会
長

【
議
案
事
項
】

１
．
本
部
の
部
長
選
任
及
び
承
認
等
に
つ

　

い
て

広
報
部

　

葛
馬
由
紀
子
（
用
海
）
←
山
本
悠
二

文
化
教
養
部

　

江
本
啓
介
（
浜
脇
）（
再
任
）

体
育
部　

中
村
義
雄
（
神
原
）（
再
任
）

女
性
部

　
竹
村
香
織
（
南
甲
子
園
）
←
琴
井
谷
惠
美
子

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
部

　

小
林　

登
（
高
木
）（
再
任
）

２
．
平
成
27
年
度
決
算
書
（
案
）
及
び
平

　

成
28
年
度
予
算
（
案
）
に
つ
い
て

３
．
阪
神
南
ブ
ロ
ッ
ク
老
人
ク
ラ
ブ
連
絡

　

協
議
会
の
報
告
及
び
28
年
度
役
割
分
担

　

に
つ
い
て

【
報
告
事
項
】

〈
広
報
部
〉

・
月
刊
「
い
ぶ
き
」
第
1
9
9
号

　

4
月
号　

発
行
済
み

・
Ｌ
版
「
い
ぶ
き
」
第
2
0
1
号

　

6
月
号　

原
稿
依
頼

　
（
原
稿
締
切
： 

5
月
11
日
㈬
）

〈
文
化
教
養
部
〉

・
囲
碁
教
室
の
開
催

　
（
5
月
12
日
～
7
月
28
日
の
月
・
木
曜
日
）

・
カ
ラ
オ
ケ
教
室
の
開
催

　

6
月
3
日
、
10
日
、
17
日
（
各
金
）

〈
体
育
部
〉

・
委
員
会
の
開
催
案
内
（
5
月
10
日
㈫

　

午
後
1
時
30
分
）

・
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会
の
開
催

　
（
5
月
20
日
㈮
）

　

申
込
締
切
：
4
月
26
日
㈫

〈
女
性
部
〉

・
委
員
会
の
開
催

　
（
6
月
１
日
㈬
午
後
1
時
00
分
）

〈
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
部
〉

・
事
業
見
直
し
チ
ー
ム
か
ら
の
報
告　

・
会
員
増
強
・
単
老
活
性
化
支
援
チ
ー
ム

　

か
ら
の
報
告

〈
事
務
局
〉

・
こ
と
ぶ
き
研
修
バ
ス
（
７
月
）
の
割
当

・
平
成
28
年
度
県
知
事
表
彰
及
び
県
老
連

　

会
長
表
彰
に
つ
い
て

※
次
回
定
例
理
事
会　

5
月
11
日
㈬

　

三
役
会
：
午
前
10
時

　

理
事
会
：
午
後
1
時
30
分

　

西
宮
市
と
の
協
議
：
午
後
3
時
30
分

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　

山
口
地
域
は
、
市
の
中
心
地
と
は
六

甲
山
の
表
と
裏
で
陸
の
孤
島
で
し
た

が
、
平
成
３
年
盤
滝
ト
ン
ネ
ル
が
開
通

し
、
平
成
21
年
に
は
待
望
の
南
北
を
結

ぶ
バ
ス
の
試
験
運
行
。
１
年
後
の
本
運

行
と
と
も
に「
さ
く
ら
や
ま
な
み
バ
ス
」

と
命
名
以
来
７
年
経
っ
た
今
日
で
は
、

山
口
地
域
を
は
じ
め
沿
線
住
民
の
足
と

し
て
定
着
し
て
き
ま
し
た
。
直
行
で
通

学
で
き
る
高
校
も
あ
り
、
多
く
の
生
徒

の
足
と
し
て
喜
ば
れ
て
お
り
ま
す
。
今

後
は
南
北
を
繋
ぐ
動
脈
と
し
て
、
損
得

抜
き
で
永
続
さ
れ
る
も
の
と
信
じ
て
お

り
ま
す
。

　

山
口
老
連
は
、
昭
和
35
年
に
「
若
返

り
老
友
会
」
と
し
て
発
足
し
、
平
成
４

年
山
口
老
連
に
改
称
。
現
在
７
地
区
15

単
老
７
６
６
人
で
会
員
数
は
横
ば
い
状

態
で
す
。

　

健
康
増
進
に
は
３
地
区
が
「
西
宮
い

き
い
き
体
操
」
に
取
り
組
ん
で
お
り
ま

す
。
年
齢
と
と
も
に
衰
え
る
筋
力
を
、

体
操
で
少
し
で
も
カ
バ
ー
で
き
れ
ば
と

思
い
頑
張
っ
て
い
ま
す
。
他
の
地
区
は

ラ
ジ
オ
体
操
や
ハ
イ
キ
ン
グ
を
し
て
お

り
ま
す
。
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
は
全
地

区
熱
心
で
、
週
２
回
の
練
習
で
足
を
鍛

え
て
い
ま
す
。

　

山
口
は
孝
徳
天
皇
の
有
馬
行
幸
の
宿

泊
地
で
、
袖
下
踊
り
で
も
て
な
し
し
ま

し
た
。
ま
た
戦
国
武
将
山
口
五
郎
左
衛

門
の
居
城
丸
山
城
跡
も
あ
り
、
歴
史
と

文
化
溢
れ
る
味
わ
い
深
い
田
舎
町
で

す
。

　

秋
の
イ
ベ
ン
ト
「
歩
き
な
ー
れ
」
に

ぜ
ひ
来
て
散
策
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

市
老
連
理
事
会 

4
／
13

老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会　

校
区
会
長
便
り　
№
36

六
甲
山
の
裏
で
も

　
　
頑
張
っ
て
い
ま
す

　
山
口
校
区
　
会
長
　
山
田
　
高
志

西宮いきいき体操 孝徳天皇行幸祭り
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桜
の
開
花
が
毎
日
聞
こ
え
る
よ
う
に

な
り
、
快
晴
に
恵
ま
れ
た
３
月
23
日
参

加
人
数
26
名
、
こ
と
ぶ
き
バ
ス
で
能
勢

温
泉
へ
行
き
ま
し
た
。
途
中
、
道
の
駅

に
寄
り
お
土
産
や
野
菜
な
ど
た
く
さ
ん

の
買
い
物
を
し
ま
し
た
。
お
昼
か
ら
風

呂
に
入
り
、
お
い
し
い
料
理
を
い
た
だ

き
、
カ
ラ
オ
ケ
、
踊
り
な
ど
楽
し
い
一

日
を
過
ご
し
、
４
時
20
分
に
は
西
宮
浜

へ
帰
り
ま
し
た
。

　

西
宮
浜
マ
リ
ナ
会
も
、
２
、
３
年
前

ま
で
は
、
２
０
０
名
を
超
え
る
会
員
が

い
ま
し
た
が
、
お
互
い
に
高
齢
に
な
り

会
員
数
が
年
々
減
少
す
る
一
方
で
す
。

若
年
高
齢
の
方
々
へ
の
入
会
も
勧
め
て

い
ま
す
が
な
か
な
か
思
う
よ
う
に
は
い

き
ま
せ
ん
。
新
し
い
こ
と
や
、
旅
行
の

企
画
な
ど
考
え
て
も
、
何
し
ろ
後
期
高

齢
者
ば
か
り
で
い
ろ
い
ろ
と
考
え
さ
せ

ら
れ
ま
す
。

　

会
長
の
努
力
に
感
謝
し
て
、
こ
れ
か

ら
先
も
皆
で
頑
張
っ
て
い
き
た
い
と

思
っ
て
お
り
ま
す
。

　

皆
様
に
勉
強
さ
せ
て
い
た
だ
き
な
が

ら
⋮
。

　

出
雲
屋
敷
の
話
は
母
か
ら
聞
い
た
。

「
出
雲
屋
敷
」
と
は
、
家
族
に
病
人
が

絶
え
な
い
と
き
、
家
屋
敷
を
名
義
だ
け

出
雲
大
社
に
献
上
し
て
出
雲
屋
敷
に
な

り
、
病
魔
か
ら
逃
れ
る
と
い
う
但
馬
地

方
に
古
く
か
ら
伝
え
ら
れ
て
い
る
話
で

あ
る
。
母
は
気
の
毒
が
っ
て
話
し
た
。

私
は
そ
の
話
を
他
人
に
確
か
め
た
こ
と

は
無
い
。
い
つ
か
忘
れ
て
い
た
。

　

そ
の
話
を
思
い
出
し
た
き
っ
か
け

は
、
古
事
記
の
崇
神
記
を
読
ん
だ
時
で

あ
っ
た
。
天
啓
の
ご
と
く
閃
き
、
母
の

話
と
崇
神
記
が
結
び
つ
い
た
。
興
奮
し

た
。

　

崇
神
記
の
「
疫
病
が
大
流
行
し
人
民

が
死
に
絶
え
よ
う
と
し
て
い
た
。
そ
の

時
天
皇
の
夢
枕
に
大
物
主
大
神
が
現

れ
、
疫
病
は
私
の
意
志
に
よ
る
も
の
、

止
め
た
け
れ
ば
大
田
田
根
古
（
意
富

多
々
泥
古
）
を
も
っ
て
我
を
祭
ら
せ
る

と
疫
病
は
止
む
。
と
告
げ
た
。」

　
「
お
ほ
た
た
ね
こ
」
は
大
物
主
大
神

（
ま
た
の
名
前
は
大
己
貴
命
、
ま
た
の

名
前
は
大
国
主
命
）
五
代
目
の
後
裔
で

あ
る
。
大
和
王
朝
と
出
雲
王
朝
と
の
暗

い
歴
史
が
想
像
さ
れ
な
く
も
な
い
。、

崇
神
天
皇
は
苦
労
さ
れ
る
が
、
そ
の
後

に
「
四
道
将
軍
（
北
陸
・
東
海
・
西
海
・

丹
波
）」
を
派
遣
し
、
ま
つ
ろ
（
順
）

わ
ぬ
も
の
共
を
征
伐
し
た
と
い
う
記
事

か
ら
、
私
の
直
感
は
い
つ
か
母
か
ら
聞

い
た
出
雲
屋
敷
の
話
と
結
び
つ
き
、
北

陸
、
東
海
、
西
海
、
丹
波
に
派
遣
さ
れ

た
将
軍
た
ち
は
疫
病
退
散
に
出
雲
の

神
々
を
祀
る
よ
う
人
民
に
命
じ
た
で
あ

ろ
う
。

　

そ
れ
が
、
崇
神
天
皇
の
願
い
と
し
て

千
数
百
年
間
、
出
雲
屋
敷
と
い
う
慣
習

と
な
っ
て
続
い
て
い
る
と
い
う
こ
と

に
、
日
本
列
島
の
地
理
的
条
件
と
理
屈

以
前
の
、
天
皇
と
人
民
と
の
強
い
結
び

つ
き
を
感
じ
さ
せ
ら
れ
る
の
で
あ
る
。

　

後
年
、
埼
玉
県
川
越
市
の
氷
川
神
社

の
祭
神
が
須
佐
之
男
命
と
稲
田
姫
で

あ
る
こ
と
を
知
っ
た
。

こ
れ
も
四
道
将
軍

の
命
じ
た
も
の
で

あ
ろ
う
。

◇
短
歌

北
夙
川
校
区
　
河
瀬
喜
和
子

玉
川
の
堤
を
歩
く
傘
の
花

　

傘
寿
の
乙
女
に
さ
く
ら
ほ
ほ
え
む

さ
く
ら
咲
く
同
窓
会
で
笑
い
声

　

傘
寿
を
前
に
皆
で
カ
ン
パ
イ

記
紀
、
崇
神
朝
の
真
実

　

〜
出
雲
屋
敷
伝
承
〜

こ
と
ぶ
き

　
　
バ
ス
ツ
ア
ー
へ

西
宮
浜
校
区
老
人
ク
ラ
ブ

　
　
　
マ
リ
ナ
会
　
萬
田
　
葉
子

安
井
校
区
　
塩
川
　
　
彰

「いぶき」1 頁の写真を提供してくだ
さっている田中氏の写真展です。
皆さまぜひお越しください。

会
員
文
芸

と　き：5 月 25 日㈬～ 30 日㈪
　　　　10：00 ～ 17：00
ところ：フレンテ西宮
　　　　4F ギャラリー
　　　　（JR 西宮駅前）

田中　積氏写真展のお知らせ
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３
月
22
日
雲
一
つ
な
い
快
晴
。
バ
ス
は

赤
穂
へ
出
発
し
ま
し
た
。
高
速
道
路
か
ら

の
山
並
み
は
冬
枯
れ
の
木
々
が
新
緑
へ

と
、早
春
の
穏
や
か
な
息
吹
を
感
じ
さ
せ
、

冬
眠
か
ら
や
っ
と
目
覚
め
た
身
体
に
は
、

な
ぜ
だ
か
分
か
ら
な
い
け
れ
ど
希
望
を
与

え
ら
れ
ま
し
た
。

　

ま
ず
は
本
日
一
番
の
見
所
「
花
岳
寺
」

へ
。

　
“
忠
に
咲
き
義
に
散
る
塚
の
桜
か
な
”

四
十
七
義
士
墓
所
の
前
に
た
た
ず
め
ば
、

中
央
に
浅
野
内
匠
頭
長
矩
、
両
脇
に
大
石

親
子
の
碑
、
そ
れ
を
囲
む
か
の
よ
う
に

四
十
七
士
の
墓
。
無
念
の
最
後
を
と
げ
ら

れ
た
殿
を
、
皆
で
抱
き
か
か
え
守
っ
て
い

る
か
の
よ
う
に
見
え
た
。

　

長
矩
が
刃
傷
に
お
よ
ん
だ
動
機
は
、
礼

式
の
指
南
役
上
野
介
が
接
待
の
心
得
を
教

え
ず
嫌
が
ら
せ
を
し
た
こ
と
。
そ
の
理
由

は
賄
賂
を
贈
ら
な
か
っ
た
が
俗
説
だ
が
、

も
う
一
つ
は
塩
に
絡
む
両
家
の
確
執
だ
と

い
わ
れ
て
い
る
。　

　

吉
良
の
庄
の
名
産
に
饗
庭
塩
が
あ
る
が

良
質
の
赤
穂
塩
に
は
勝
て
な
い
。
そ
の
製

塩
の
方
法
を
長
矩
に
聞
い
て
も
教
え
な

か
っ
た
こ
と
が
、
上
野
介
の
反
感
を
買
っ

た
と
も
い
わ
れ
て
い
る
。
い
ず
れ
に
し
て

も
長
矩
に
、
赤
穂
四
十
七
士
が
見
せ
た
忍

耐
と
深
謀
遠
慮
が
一
分
で
も
あ
れ
ば
御
家

が
断
絶
す
る
事
は
な
か
っ
た
。
だ
が
幕
府

の
不
公
平
な
お
裁
き
に
四
十
七
士
は
抗
議

行
動
を
お
こ
し
た
。

　

元
禄
の
世
、
命
を
懸
け
て
あ
だ
討
ち
を

果
た
し
、
そ
の
責
を
と
り
最
年
少
は
15
歳

の
若
さ
で
人
生
を
散
ら
し
た
若
者
た
ち
。

そ
の
清
ら
か
な
忠
誠
心
は
後
々
の
世
ま
で

聞
く
者
の
胸
を
打
つ
。

　

こ
の
あ
と
昼
食
は
待
望
の
か
き
御
膳
。

相
生
ペ
ー
ロ
ン
城
に
て
地
元
産
物
の
買
い

物
を
。

　

香
櫨
園
で

は
、
行
き
先
は

会
員
の
声
を
参

考
に
し
て
計
画

を
立
て
る
の
で

割
と
好
評
で

す
。
バ
ス
旅
行

の
ほ
か
に
平
成

24
年
に
、
運
営

委
員
会
が
立
ち

上
げ
た
サ
ー
ク

ル
が
数
々
。

　

グ
ラ
ウ
ン
ド

ゴ
ル
フ
、
ボ
ウ

リ
ン
グ
、
輪
投

げ
、健
康
体
操
、

吹
き
矢
、囲
碁
、

折
り
紙
、
カ
ラ
オ
ケ
な
ど
そ
れ
ぞ
れ
が
活

発
に
活
動
す
る
も
、
高
齢
化
に
よ
る
会
員

減
少
が
否
め
ま
せ
ん
。
そ
れ
を
補ほ

て
ん填
す
る

意
味
か
ら
も
若
い
世
代
の
加
入
を
促
進
し

な
け
れ
ば
な
ら
ず
、
今
い
ろ
い
ろ
と
模
索

中
で
す
。
ま
ず
手
始
め
に
新
曲
を
月
一
曲

習
う
会
を
立
ち
上
げ
た
。

　

60
歳
代
の
方
々
に
ど
ん
ど
ん
習
い
に
来

て
い
た
だ
い
て
、老
人
ク
ラ
ブ
の
雰
囲
気
、

活
動
ぶ
り
を
見
聞
き
し
て
も
ら
い
、
老
人

ク
ラ
ブ
加
入
の
利
点
、
楽
し
さ
を
理
解
し

て
い
た
だ
く
こ
と
か
ら
始
め
よ
う
と
考
え

て
い
る
。

　

団
塊
世
代
に
次
の
老
人
ク
ラ
ブ
を
引
き

継
い
で
も
ら
わ
な
け
れ
ば
、
老
人
ク
ラ
ブ

の
未
来
は
な
い
と
思
う
。

　初夏の風がここちよい季節となりました。森林浴
に最適の気候ですが、紫外線の強さも真夏に負けま
せんのでご注意を。
　平成 28 年度が始まりました。新メンバーも加え
て楽しく充実した活動になりますように。
　おかげ様で「いぶき」も 200 号発行を迎えました。
　ごれからもご愛読のほどよろしくお願いします。

編 集 後 記

5・6月の行事予定
	 5 月10日㈫	 体育部委員会	 13：30
	 11日㈬	 三役会	 10：00
		  理事会	 13：30
		  西宮市との定例会	 15：30
	 5 月12日㈭～ 7 月28日㈭	 囲碁教室	 9：30
	 20日㈮	 グラウンド・ゴルフ大会	 9：00
　　　　　　（大阪ガス今津総合グラウンド、予備日：6 月3日）
	 25日㈬	 表彰式・社員総会	 13：00
	　　　　　　　          （勤労会館ホール）
	 26日㈭	 文化教養部委員会	 13：30

	 6 月1日㈬	 女性部委員会	 13：00
	 3日・10日・17日（各金）	 カラオケ教室	 13：00
	 8日㈬	 三役会	 10：00
		  理事会	 13：30
		  プロジェクト会議	 15：30
	 17日㈮	 たのしい体力測定	 9：30、12：30
　　　　　　　　　（大阪ガス今津総合グラウンド体育館）
	 29日㈬	 新任会長・中堅リーダー研修会	13：30

区
老
連
近
況
報
告

香
櫨
園
校
区
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

　
会
長
　
盛
　
久
米
一


