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ド
ー
ン
！
と
い
う
爆
発
音
の

よ
う
な
衝
撃
と
と
も
大
き

な
揺
れ
が
つ
づ
き
、
部
屋
の

あ
ち
こ
ち
で
物
が
ぶ
つ
か
っ

て
壊
れ
る
よ
う
な
音
が
し

た
。
▼
一
瞬
何
が
起
こ
っ
た
の
か
？
地
震

だ
と
気
付
く
ま
で
若
干
の
時
間
を
要
し
た
。

6
千
人
以
上
の
死
亡
者
が
出
た
阪
神
・
淡

路
大
震
災
で
あ
る
。
昔
か
ら
西
宮
に
住
む

我
々
は
、
こ
こ
は
大
き
な
地
震
の
無
い
と

こ
ろ
と
聞
か
さ
れ
て
い
た
が
、
根
拠
の
無

い
迷
信
だ
と
思
い
知
ら
さ
れ
た
。
▼
今
年

は
震
災
か
ら
節
目
の
20
年
、
各
所
で
追
悼

行
事
が
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
こ
の
災

害
を
忘
れ
な
い
、
風
化
さ
せ
な
い
こ
と
が

大
事
で
す
。
当
時
全
国
各
地
か
ら
復
興
支

援
を
受
け
、
ま
た
行
政
、
自
治
体
、
各
種

団
体
が
一
丸
と
な
っ
て
復
興
に
取
り
組
ん

だ
結
果
、
今
で
は
震
災
の
傷
跡
が
ど
こ
に

も
見
当
た
ら
な
い
。
む
し
ろ
素
敵
な
ま
ち

に
変
貌
し
ま
し
た
。
▼
昨
年
は
日
本
で
住

み
た
い
ま
ち
一
位
と
し
て
西
宮
が
ク
ロ
ー

ズ
ア
ッ
プ
さ
れ
、
住
人
と
し
て
は
嬉
し
い

限
り
で
あ
る
。
旅
先
で
「
西
宮
か
ら
来
た
」

は
通
じ
ず
「
甲
子
園
の
あ
る
と
こ
ろ
」
と

言
っ
た
経
験
が
皆
あ
る
と
思
う
が
、
今
後

も
西
宮
の
知
名
度
が
上
が
る
よ
う
、
み
ん

な
が
住
み
た
い
ま
ち
西
宮
で
あ
り
つ
づ
け

ら
れ
る
よ
う
願
っ
て
い
る
。
▼
微
力
で
は

あ
る
が
、
我
々
老
人
ク
ラ
ブ
が
そ
の
一
翼

を
担
う
こ
と
が
で
き
れ
ば
幸
い
で
あ
る
。

　
　
　
　
　
　
　
　
（
小
松
校
区　

山
﨑
）

こんにちは！「あいさつ」から広がる友愛活動

月刊

　

如
月　

四
季
の
鮮
明
な
こ
の
国
に
土
恋
し
の
季
語
を
も
た
ら
し

ひ
と
と
き
の
日
差
し
を
浴
び　

も
つ
れ
る
よ
う
に
風
花
が
舞
う

か
つ
て
立
春
の
日
は
一
年
の
は
じ
ま
り
と
さ
れ
て
お
り

里
山
は
浅
い
眠
り
の
中　

次
な
る
営
み
を
は
じ
め
る
こ
ろ
か

　

視
線
を
転
じ
た
先
に

雪
と
風
と
光
が
創
り
あ
げ
た
見
事
な
ア
ー
ト
が
広
が
る

自
然
に
対
す
る　

畏
敬
の
念
と　

如
何
な
る
現
象
も

風
物
詩
の
域
を
超
え
な
い
で
と
の
希
い
が
交
錯
す
る

「妙高高原の小川」　写真提供　田中　積氏（用海校区）
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師
走
の
寒
風
の
中
、
阪
急
甲
陽
園
駅
か
ら

急
坂
を
上
っ
た
と
こ
ろ
に
「
ア
ン
ネ
の
バ
ラ

の
教
会
」
が
あ
る
。

　

そ
の
協
会
の
牧
師
で
ア
ン
ネ
・
フ
ラ
ン
ク

資
料
館
長
の
坂
本
誠
治
さ
ん
が
玄
関
の
と
こ

ろ
で
出
迎
え
て
く
れ
た
。

　

こ
の
教
会
、
ア
ン
ネ
を
慰
霊
し
て

1
9
8
0
年
建
て
ら
れ
た
。
2
階
の
資
料
館

に
は
、
ア
ン
ネ
の
形
見
の
ス
プ
ー
ン
や
切
手

入
れ
が
、
ガ
ラ
ス
の
ケ
ー
ス
に
収
め
ら
れ
て

い
る
。
父
親
が
写
真
好
き
だ
っ
た
た
め
か
、

フ
ラ
ン
ク
の
写
真
が
随
所
に
飾
ら
れ
て
い

る
。

　

ア
ン
ネ
の
短
い
生
涯
を
物
語
る
ビ
デ
オ
を

拝
見
、
坂
本
館
長
は
「
原
子
爆
弾
は
戦
争

に
よ
る
殺
戮
で
あ
り
、
ナ
チ
ス
は
権
力
を

握
っ
た
ヒ
ッ
ト
ラ
ー
に
よ
る
ユ
ダ
ヤ
民
族

6
0
0
万
人
の
虐
殺
で
す
」
と
命
の
抹
殺
に

通
じ
る
と
語
る
。

　

ビ
デ
オ
の
中
で
、
父
オ
ッ
ト
ー
は
「
平
和

を
作
り
出
す
た
め
に
何
か
を
す
る
人
に
な
っ

て
く
だ
さ
い
」
と
静
か
に
語
る
。

　

い
ま
、
経
済
第
一
と
叫
ぶ
日
本
の
首
相
の

本
心
は
改
憲
に
あ
る
。
そ
れ
に
応
え
る
よ
う

に
麻
生
副
総
理
は
「
い
ま
改
憲
を
語
る
な
。

民
主
主
義
を
基
本
と
し
た
ド
イ
ツ
の
ワ
イ

マ
ー
ル
憲
法
は
い
つ
の
ま
に
か
ナ
チ
ス
憲
法

に
変
わ
っ
て
い
た
。
あ
の
手
口
を
学
ん
だ
ら

ど
う
か
」
と
。

　

ヨ
ー
ロ
ッ
パ
で
は
直
ち
に
追
放
さ
れ
る
言

葉
だ
。

　

こ
の
資
料
館
に
は
、年
間
3
0
0
0
人
が
、

遠
く
関
東
か
ら
も
訪
れ
る
と
い
う
。
玄
関
の

そ
ば
に
は
、
ア
ン
ネ
・
フ
ラ
ン
ク
が
愛
し
た

赤
い
バ
ラ
の
花
が
風
に
吹
か
れ
て
い
た
。

　
　
　
　
　
　
　
　
（
平
成
26
年
12
月
25
日
）

◯
資
料
館
一
般
公
開
　
土
曜
13
時
～
17
時
　

　
　
　
　
　
　
　
T
E
L
7
4
―
5
9
1
1

※
松
竹
㈱
の
渡
辺
さ
ん
か
ら
「
二
月
大
歌  

　

舞
伎
」
チ
ケ
ッ
ト
の
ご
案
内
に
つ
い
て

 　

2
月
23
日
㈪
、
2
月
25
日
㈬

　

昼
の
部　

一
等
席

　
　

＠
1
8
0
0
0
円
→
8
0
0
0
円

　

申
込
締
切
：
1
月
末
日
ま
で
に
市
老
連

　
　
　
　
　
　

事
務
局
ま
で

・
地
域
共
生
推
進
課
か
ら
「
高
齢
者
見
守

　

り
協
定
」
の
説
明
と
「
西
宮
い
き
い
き

　

体
操
」
の
状
況
報
告

【
議
案
事
項
】

・
市
老
連
「
愛
称
」
募
集
の
お
礼
授
与
に

　

つ
い
て

・
社
員
総
会
の
開
催
日
程
等
に
つ
い
て

　

平
成
27
年
5
月
27
日
㈬
午
後
1
時
か
ら

　

勤
労
会
館
ホ
ー
ル

【
報
告
事
項
】

〈
広
報
部
〉

・
Ｌ
版
「
い
ぶ
き
」
（
第
58
号
1
月
号
）

1
月
末
送
付
予
定

・
月
刊
い
ぶ
き
第
1
8
6
号
3
月
号

　
原
稿
依
頼
（
原
稿
締
切
： 

2
月
10 

日
㈫
）

〈
文
化
教
養
部
〉

・
委
員
会
の
開
催
2
月
27
日
㈮

　

午
後
1
時
30
分

・
カ
ラ
オ
ケ
教
室
開
催
に
つ
い
て

　

2
月
6
日
、
13
日
、
20
日
各
㈮

　

午
後
1
時

〈
体
育
部
〉

・
委
員
会
の
開
催
1
月
23
日
㈮

　

午
後
1
時
30
分

〈
女
性
部
〉

・
委
員
会
の
開
催
2
月
24
日
㈫

　

午
後
1
時
30
分

〈
事
務
局
〉

・
神
戸
新
聞
社
か
ら
「
平
成
27
年
金
婚
式

　

夫
婦
祝
福
式
典
」
の
ご
案
内
に
つ
い
て

　

平
成
27
年
5
月
24
日
㈰
午
後
1
時

　

ア
ミ
テ
ィ
ホ
ー
ル

※
次
回
の
定
例
会

　

2
月
10
日
㈫
西
宮
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

三
役
会
：
午
前
10
時

　

理
事
会
：
午
後
1
時
30
分

市
老
連
理
事
会  

1
／
14

老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会　

校
区
会
長
便
り　
№
22

　

今
回
は
認
知
症
予
防
法
の
一
つ
回
想
法

に
ち
な
み
、
フ
ル
ー
ト
の
美
し
い
音
色
を

楽
し
み
ま
し
た
。
洋
楽
の
「
デ
ィ
ズ
ニ
ー 

ホ
ー
ル 

イ
ン 

ワ
ー
ル
ド
」
や
、
若
い
こ

ろ
に
誰
も
が
口
ず
さ
ん
だ
滝
廉
太
郎
の

「
花
」。
数
年
前
に
は
や
っ
た
「
ま
た
君
に

恋
し
て
る
」
な
ど
、懐
か
し
い
曲
を
聞
き
、

あ
の
と
き
、
あ
の
こ
ろ
に
思
い
を
は
せ
、

う
っ
と
り
と
聴
き
入
り
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
健
口
の
秘
訣
の
話
で
す
。

　

高
齢
者
に
な
る
と
、
目
も
鼻
も
耳
も
体

の
あ
ら
ゆ
る
と
こ
ろ
を
老
化
と
い
う
言
葉

が
襲
っ
て
き
ま
す
。
日
本
人
の
健
康
寿
命

（
日
常
的
に
介
護
を
必
要
と
し
な
い
で
、

自
立
し
た
生
活
が
で
き
る
生
存
期
間
）
は

男
性
が
71
歳
、
女
性
74
歳
と
い
わ
れ
て
い

ま
す
が
、
少
し
で
も
延
伸
し
た
い
も
の
で

す
。
そ
の
た
め
に
は
、
口
の
健
康
は
重
要

と
い
う
こ
と
で
、「
歯
や
口
の
大
切
な
役

割
と
し
て
、
食
べ
る
こ
と
、
話
す
こ
と
」

そ
し
て
唾
液
の
役
割
は
、
日
頃
あ
ま
り
意

識
し
て
い
な
い
が
重
要
性
を
認
識
し
ま
し

た
。
次
に
高
齢
者
に
多
い
誤
嚥
性
肺
炎
を

予
防
す
る
に
は
、口
腔
内
を
清
潔
に
保
ち
、

食
事
中
の
姿
勢
に
気
を
つ
け
、
ゆ
っ
く
り

よ
く
噛
ん
で
食
事
を
す
る
こ
と
な
ど
の
大

事
さ
を
学
び
ま
し
た
。

　
「
健
口
の
秘
訣
」
は
よ
く
噛
ん
で
、
お

い
し
く
楽
し
く
安
全
に
食
事
を
す
る
。
楽

し
く
話
を
し
た
り
、
歌
を
歌
う
（
カ
ラ
オ

ケ
は
と
て
も
い
い
）。
口
の
中
は
、
入
れ

歯
を
き
れ
い
に
し
、
か
か
り
つ
け
歯
科
医

を
決
め
定
期
的
に
受
診
す
る
こ
と
。
口
の

筋
ト
レ
の
実
技
を
交
え
て
楽
し
く
学
び
ま

し
た
。

　

私
た
ち
女
性
部
で
は
年
２
回
健
康
講

座
を
実
施
し
て
い
ま
す
が
、
い
ず
れ
も

１
０
０
人
を
超
す
参
加
が
あ
り
ま
す
。
ま

た
、
西
宮
市
が
勧
め
て
い
る
い
き
い
き
体

操
も
、今
で
は
約
１
０
０
カ
所
で
開
設
し
、

３
．
５
０
０
人
が
参
加
し
て
い
ま
す
。

　

健
康
に
対
す
る
意
識
の
高
さ
を
感
じ
て

い
ま
す
。
自
分
の
健
康
は
自
分
で
守
り
、

元
気
で
長
生
き
し
、
楽
し
い
老
後
を
過
ご

し
た
い
も
の
で
す
。
そ
れ
に
は
で
き
る
だ

け
地
域
の
集
ま
り
な
ど
に
は
参
加
し
、
お

し
ゃ
べ
り
や
お
話
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

　

昨
年
5
月
、校
区
女
性
部
（
岡
脇
部
長
）

を
中
心
に
発
足
し
ま
し
た
。
参
加
者
は
50

人
程
（
登
録
会
員
は
70
人
）
で
推
移
し
て

い
ま
す
。

　

10
月
か
ら
は
週
2
回
に
な
り
、
1
回
の

参
加
者
が
減
る
の
で
は
と
危
惧
し
た
が
杞

憂
で
あ
っ
た
。週
1
回
の
時
と
変
わ
ら
ず
、

毎
回
50
人
前
後
の
参
加
が
あ
り
ま
す
。

　

毎
回
、
体
操
に
入
る
前
に
頭
の
体
操
と

い
う
こ
と
で
、
リ
ー
ダ
ー
の
栗
山
氏
（
用

海
町
長
寿
ク
ラ
ブ
会
長
）
が
い
ろ
い
ろ
な

話
を
し
て
く
れ
ま
す
。
例
え
ば
、
ゆ
で
卵

の
効
率
的
な
ゆ
で
時
間
や
、
か
ま
ぼ
こ
を

美
味
し
く
感
じ
る
厚
さ
と
か
、
お
土
産
に

も
ら
い
た
く
な
い
も
の
1
位
な
ど
な
ど
、

参
加
者
の
記
憶
力
テ
ス
ト
を
し
た
り
、
最

近
話
題
の
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
の
こ
と
な

ど
バ
ラ
エ
テ
ィ
ー
に
と
ん
だ
話
を
し
て
、

参
加
者
を
リ
ラ
ッ
ク
ス
さ
せ
て
く
れ
ま

す
。

　

そ
の
後
、
脳
ト
レ
で
指
体
操
や
指
じ
ゃ

ん
け
ん
を
し
て
、
さ
あ
体
操
へ
。
最
近
で

は
、
全
員
「
一
糸
乱
れ
ず
」
と
い
う
ほ
ど

揃
っ
て
き
ま
し
た
。
手
足
首
に
付
け
る
重

り
も
だ
ん
だ
ん
と
増
え
て
き
て
、
体
操
の

成
果
が
出
て
き
て
い
る
よ
う
で
す
。
今
は

口
腔
体
操
も
し
て
い
ま
す
。
最
後
に
1
分

間
片
足
立
ち
と
、
お
腹
引
き
締
め
運
動
で

終
了
で
す
。
毎
回
体
操
を
す
る
だ
け
に
集

ま
る
の
で
は
な
く
、
週
2
回
仲
間
の
元
気

な
顔
を
見
ら
れ
る
こ
と
が
嬉
し
く
、
次
も

ま
た
元
気
に
参
加
し
て
く
れ
る
こ
と
を
願

い
つ
つ
、
後
片
付
け
を
終
え
ま
す
。

　

昨
年
最
後
の
12
月
25
日
に
、
全
員
で
茶

話
会
を
行
い
26
年
の
締
め
く
く
り
と
し
ま

し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
皆
さ
ん
が
元
気
に
参
加
し

て
く
れ
る
こ
と
を
願
っ
て
、
会
場
づ
く
り

を
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

終
わ
り
に
、
男
性
陣
の
参
加
を
待
っ
て

い
ま
す
。

「
聴
い
て
甦
ろ
う
青
春
の
日
々
」　

　

フ
ル
ー
ト
奏
者
　
中
西
　
昌
文
氏

「
知
っ
て
得
す
る
⁉　

健
口
の
秘
訣
」

　
　

〜
お
口
も
筋
ト
レ
が
大
切
〜

　
歯
科
衛
生
士
　
中
川
由
美
子
氏

平
成
26
年
度
　
第
2
回
健
康
講
座

女
性
部
　
部
長
　
琴
井
谷
恵
美
子

い
き
い
き
体
操

　
　

頑
張
っ
て
い
ま
す
！

　
用
海
校
区
　
会
長
　
大
江
　
太
郎

ア
ン
ネ
の
バ
ラ
の
教
会

西
宮
に
も
あ
っ
た
平
和
の
シ
ン
ボ
ル

甲
陽
園
校
区
　
会
長
　
田
中
　
利
美
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神
原
の
地
形
は
、
北
は
甲
山
を
背
に
一
部

小
高
い
丘
と
低
い
山
林
が
あ
り
、
南
は
阪
急

神
戸
線
の
と
こ
ろ
ま
で
。
中
央
に
は
満
地
谷

墓
地
、
西
宮
震
災
記
念
碑
公
園
、
ニ
テ
コ
池

が
あ
り
、
西
に
は
夙
川
河
川
で
春
に
は
桜
が

咲
き
、
多
く
の
人
た
ち
で
に
ぎ
わ
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
東
西
は
狭
く
南
北
に
長

い
地
形
で
あ
り
、
そ
の
土
地
の
所
有
者

が
一
部
を
西
宮
市
に
寄
贈
さ
れ
て
、
道

路
の
角
々
に
鹿
の
頭
文
字
の
入
っ
た
石

の
境
界
杭
が
埋
め
込
ま
れ
て
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
山
土
の
中
に
良
質
の
土
が
混
じ

り
、
製
瓶
用
に
使
用
さ
れ
、
西
波
止
町
に
あ

る
山
村
製
壜
所
に
て
い
ろ
い
ろ
な
瓶
が
製
造

さ
れ
ま
し
た
。
で
す
が
昭
和
12
年
頃
に
は
良

質
の
土
が
な
く
な
り
ま
し
た
。
名
次
町
に
は

農
業
用
の
た
め
池
が
あ
り
、
そ
の
池
を
埋
め

立
て
た
と
こ
ろ
が
現
在
の
名
次
団
地
の
前
身

で
す
。
戦
後
の
昭
和
22
年
頃
、
木
造
平
屋
住

宅
が
建
て
ら
れ
、
そ
の
後
現
在
の
鉄
筋
5
階

建
て
の
住
宅
に
な
り
ま
し
た
。
次
に
昭
和
30

年
頃
、
木
造
平
屋
30
戸
ほ
ど
の
と
こ
ろ

に
、
現
在
の
神
原
団
地
が
鉄
筋
5
階
建

て
の
1
号
棟
か
ら
6
号
棟
が
建
て
ら
れ
、

そ
の
後
昭
和
47
年
に
鉄
筋
7
階
建
て
の

7
号
棟
と
8
号
棟
が
完
成
し
ま
し
た
。

　

そ
の
頃
に
な
る
と
付
近
に
は
数
多
く

の
住
宅
が
で
き
、
寺
社
も
積
翠
寺
、
如

意
寺
が
市
内
よ
り
移
り
、
に
ぎ
や
か
な

町
と
な
り
楽
し
く
暮
ら
し
て
、
今
思
う

と
夢
の
よ
う
で
も
あ
り
ま
す
が
、
懐

か
し
い
思
い
が
心
に
残
っ
て
い
ま
す
。

　

地
域
内
に
は
、
大
社
中
学
校
と
神
原

小
学
校
が
あ
り
、
特
に
大
社
中
学
校
東

側
に
は
、
史
跡
と
し
て
の
小
山
が
あ

り
、
そ
の
説
明
文
に
よ
れ
ば
、
植
物
遺

体
包
含
層
が
昭
和
16
年
に
確
認
さ
れ
、

昭
和
40
年
3
月
16
日
に
兵
庫
県
指
定
天

然
記
念
物
と
し
て
認
定
さ
れ
ま
し
た
。

　

そ
の
特
徴
は
、
標
高
1
0
0
0
メ
ー
ト

ル
か
ら
2
0
0
0
メ
ー
ト
ル
の
霧
深
い
高

山
に
育
つ
松
柏
類
の
実
を
多
く
含
む
こ

と
で
、
か
つ
て
こ
の
辺
り
一
帯
が
寒
冷

地
で
あ
っ
た
こ
と
を
物
語
っ
て
い
ま
す
。

　

確
認
さ
れ
た
樹
種
は
以
下
の
通
り
で
す
。

シ
ラ
ビ
ソ
、
ダ
イ
マ
ツ
、
イ
ラ
モ
ミ
、
シ

ラ
カ
ン
バ
、
ネ
ズ
コ
、
チ
ョ
ウ
セ
ン
マ
ツ
、

ハ
シ
バ
ミ
、
サ
ワ
ラ
、
エ
ゾ
イ
タ
ヤ
な
ど
。

　

次
に
小
学
校
の
頃
の
思
い
出
で
す
。
学

校
が
終
わ
る
と
家
に
走
っ
て
帰
り
、
カ
バ

ン
を
上
り
框
に
ほ
り
投
げ
て
、
母
親
か
ら

10
銭
玉
1
枚
を
も
ら
い
、
越
木
岩
に
あ
る

駄
菓
子
屋
に
行
き
「
お
ば
ち
ゃ
ん
10
銭
で
」

と
先
に
お
金
を
渡
し
て
、
甘
納
豆
や
、
ラ

ム
ネ
菓
子
、
と
き
に
は
キ
ャ
ラ
メ
ル
や
ガ

ム
を
買
い
ま
し
た
。
10
銭
あ
れ
ば
何
で
も

買
え
た
楽
し
い
時
代
で
も
あ
り
ま
し
た
。

　

一
番
に
ぎ
や
か
な
所
は
、
苦
楽
園
口

駅
付
近
の
駄
菓
子
屋
で
3
、
4
軒
あ

り
、
そ
の
店
頭
に
は
子
ど
も
た
ち
が
多

く
集
ま
り
ま
し
た
。
そ
れ
ぞ
れ
が
10
銭

で
20
枚
つ
づ
り
の
べ
っ
た
ん
や
バ
イ
を

10
個
買
っ
て
、
い
つ
の
間
に
か
集
ま
っ

た
子
ど
も
た
ち
で
、
そ
れ
ぞ
れ
決
戦

場
へ
と
行
き
勝
負
に
熱
中
し
ま
し
た
。

　

集
ま
っ
た
者
の
中
に
は
、
家
に
帰

ら
ず
カ
バ
ン
を
付
近
の
家
の
陰
に
か

く
し
て
遊
ん
で
い
る
者
も
い
ま
し
た
。

　

※
筆
者　

大
正
11
年
1
月
2
日
生
ま
れ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
続
次
号
）

神
原
の
昔
・
今

甲
陽
園
校
区

北
名
次
桜
ク
ラ
ブ

　
　
　
　
　
岡
田
　
繁
一

▶暦の上の春は寒き日々と覚えたり…▶皆さんいか
がお過ごしですか？風邪などひかれませんよう体調
管理にご留意を。▶老後生活５つのタブー。カ、イ、コ、
ム、ナ。㋕風邪ひくな　㋑イライラするな　㋙転ぶ
な㋰無理するな　㋤泣き言ゆうな。▶快適な人生を
送るために心に留めましょう。▶麹の効力は大した
もの、大豆食品は脳の機能を活性化する働きがあり、
ＤＨＡを含む食材と組み合わせ温かい献立を。▶新
年度は直ぐそこまで。お元気で。

編 集 後 記

◆あの阪神・淡路大震災から
20 年が過ぎました。当時大
変お世話になりました秋田県
老連の晴澤静子さんから心あ
たたまるお葉書をいただきま
したのでご紹介致します。

秋田県老連より
お便りをいただきました

2・3月の行事予定

 2 月6，13，20日各㈮ カラオケ教室 13：00
 10日㈫　 三役会 10：00
  理事会 13：30
  西宮市定例会 15：30
 18日㈬　 広報会議 10：00
 3 月11日㈫ 三役会 10：00
  理事会 13：30


